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Vazeni pratelé,

na starobylych spolkovych praporech byva vetknuto motto ,Bohu ku cti, bliznimu ku pomoci®. A pfestoze
se naSe neziskova organizace Zadnym takovym vySivanym praporem nepysni, naplfiuji jeji pracovnici
toto krédo svou trpélivou kaZzdodenni praci v sociélnich sluzbach. Bez ohledu na to, jestli
v doméacnostech klientd nebo u lizek v nasich domovech. Pfesné v souladu s nazvem naSeho Ustavu:
Betanie - kfestanska pomoc.

Jak rliznoroda a kvalitni je tato sluzba a co vSe pro naSe klienty jednotlivé Useky zajistuji, jak Betanie
hospodafi a co hodla v kratko i dlouhodobém vyhledu realizovat, je obsahem této vyrocni zpravy pro rok
2018. Jsem presvédCen z osobni znalosti chodu Ustavu, Ze vSichni pracovnici Betanie, bez rozdilu
pracovniho zafazeni, zasluhuji vyslovit absolutorium a upfimna slova dikd.

VSichni pracovnici Betanie toho uz hodné dokazali, velké véci nas vsak jesté Cekaji. Uz v roce 2019 by
mél do nasi ,rodiny“ pfibyt dalSi Clen — zafizeni pro poskytovani odlehCovacich sluzeb dospélym
osobam s kombinovanym postiZzenim Villa Viadka v Lelekovicich.

VéaZeni a mili pratelé, sestry a bratfi, vpfedloZzené vyroCni zpravé naleznete vSechny konkrétni
informace o Cinnosti jednotlivych sekcich ustavu Betanie- kfestanska pomoc, o jeho ekonomickych
ukazatelich, kulturnim a spolecenském Zivoté klientl a samozfejmé i podékovani vSem sponzorim. Na
zavér uvodnich vét si dovoluji jménem spravni rady k podékovani dodat pfani véeho dobrého nejen v
¢innosti Ustavu, ale také vam, ¢lenim a pfizniveim bohulibé a lidem prospésné spoleénosti Betanie-
kfestanska pomoc. Bohu ku cti, bliznimu ku pomoci.

Vlastimil Bfichacek
pfedseda spravni rady ustavu
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Terénni sluzby

Pecovatelské sluzby v domdcnosti

Terénni pecovatelska sluzba i v roce 2018 pomahala seniorim a zdravotné postizenym osobam, které
Ziji ve svém domacim prostfedi, ale z divodu nepfiznivého zdravotniho stavu ¢i véku nejsou schopny
postarat se 0 sebe a o chod své domacnosti. Cilem nasi pecovatelské sluzby je zajistit vSem nasim
klientim potfebnou pomoc pfi zviadani zakladnich Zivotnich potieb, aby mohli zlstat ve svém
pfirozeném prostfedi co mozna nejdéle, idealné do konce Zivota a Zit dustojny a plnohodnotny Zivot.
PecCovatelskou sluzbu nabizime vSem vySe uvedenym osobam, které nasi pomoc potfebuji a poZadaji o
ni, a to 7 dni v tydnu, vCetné statnich svatkd az do vySe maxima kapacity sluzby. NaSimi klienty byly
v roce 2018 zejména nesobéstacné imobilni osoby, ale méli jsme i hodné klientd, ktefi byli Castecné
sobéstaéni a potiebovali pouze pomoc s péci o domacnost, zajiSténim nakupd ¢ doprovodem na
vychazku apod.

V roce 2018 jsme poskytovali péci celkem 87 klientim (66 zenam a 21 muzim). VétSinu naSich klientu
tvofili seniofi, vékovy primér klientd byl kolem 85 let. VétSina klientl vyuzivala sluZzeb naSich
pecovatelek dlouhodobé a pravidelné. Nékterym imobilnim a téZce zdravotné postizenym klientim jsme
vroce 2018 poskytovali péci i nékolikrat denné a to i ve veCernich hodinéach, vikendech a statnich
svatcich. DalSi klienti vyuZivali peCovatelskou sluzbu jednou nebo nékolikrat tydné. PecCovatelky stravily
poskytovanim péce klientim v roce 2018 celkem 10 830 hodin. Denni kapacita peCovatelské sluzby je
50 klient.

V roce 2018 jsme piijali celkem 27 novych klientd. PeCovatelska sluzba méla i v tomto roce dostatek
klientl, nékteré zajemce o sluzbu jsme z kapacitnich divodu ani nemohli uspokojit. VétSina novych
zajemcU se na nas opét obracela na doporuceni nasich klientt nebo jejich rodinnych pfislusniku. To je
pro nas dikazem toho, Zze je naSe organizace pevné ukotvena v povédomi vefejnosti a je pro ni
synonymem kvality poskytovanych sociélnich sluzeb. Toho si velmi vazime a je to pro nas zarover i
zavazek. Budeme se snaZit, aby i v budoucnu na$e sluzby byly kvalitni a abychom poskytovali pomoc
co nejvétsSimu poctu potiebnych klientd.

Nabidka sluzeb, které nase terénni peCovatelska sluzba poskytuje, vychazi ze zakona ¢&. 108/2006 Sb.,
0 socialnich sluzbach. Dlouhodobé nejZzadanéjSimi ukony jsou stale dopomoc pfi osobni hygieng,
pomoc pfi oblékani a svlékani, pomoc pfi pouzivani WC, pfiprava a podani stravy, bézny uklid
domacnosti, nakupy, doprovod na vychazku nebo k Iékafi.

NaSe pecovatelky i vedouci pecovatelské sluzby pomahaly také klientim pozadat o pfispévek na péci i
0 jeho zvySeni. Poskytovali jsme klientdm informace o kompenzaénich pomdckach, které pomahaji pfi
pobytu v domacim prostfedi a zvySuji bezpecnost klientd. Nékteré z téchto pomdcek jsme klientim
v ramci na$i sluzby také zapujcili nebo je pomohli vyfidit pfes zdravotni pojistovnu. Poskytovali jsme i
dal$i socialni poradenstvi, pomahali jsme klientim hledat dalSi navazné sluzby v bézném prostfedi.

Béhem letnich mésicl jsme také zajiStovali péci o dalSi klienty, kde byli ¢lenové rodiny, ktefi jinak
poskytuji potfebnou pomoc, na zaslouzené dovolené. Tato pomoc pomahajicim ¢lenum rodiny, ktefi
dlouhodobé poskytuji pomoc svym zdravotné postizenym blizkym, je také velmi dileZita. Dlouhodoba
péce o zdravotné postizeného Clovéka je pro jeho blizké velkou zatézi jak fyzickou, tak psychickou. Toto
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si naSe pecovatelska sluzba uvédomuje a snazime se proto pomahat i rodinnym pfislusnikiim nasich
klientd pfi zvladani fyzické i emocionalni zatéZe spojené s poskytovanim péce jejich blizkym.

V pecovatelské sluzbé se snazime se o individualni pfistup ke kazdému klientovi. Poskytovani sluzby
planujeme spolecné s klientem, Casto i ve spolupraci s jeho rodinnymi pfislusniky. Zohlediiujeme pfitom
pfani a potfeby klienta. SnaZime se také pomahat klientim zachovat jejich stavajici schopnosti a
dovednosti. Pracovnice v socialnich sluzbach spolecné s vedouci peCovatelské sluzby pravidelné na
spoleénych poradach, které probihaji jednou tydné, hodnoti pribéh sluzby a pfipadné zmény
zdravotniho stavu a potfeb klientd. Kazdy klient ma svého kliového pracovnika, ktery spole¢né s nim
planuje individualné pribéh pedovatelské sluzby a aktivné se zajima o klientova prani a potieby.

Vroce 2018 i nadale pokraCovala jiz osvédCena spoluprace stfediska terénnich sluzeb se sluzbami
pobytovymi, které zajistuje maloméficky Dim dlstojného stafi. Rodiny nasich klientd vyuzivaly pro své
blizké zejména odleh¢ovaci pobyty. OsvédCila se také uzka spoluprace terénni sluzby a domova pro
seniory pfi pfechodu klienta z domaci péCe do pobytového zafizeni — domova pro seniory v Domé
dastojného stafi Brno- Maloméfice ¢i domova se zvlastnim rezimem ve Ville Martha v HruSovanech u
Brna. Velkou pfednosti této spoluprace zejména pro klienty je jiz navazany vztah s organizaci, klient ma
zkuSenost s nasimi sluzbami a pfechod do pobytové sluzby je tak pro néj snadnéji zvladnutelny. V ramci
zajisténi komplexni péce pro nase klienty také Uzce spolupracujeme s domaci oSetfovatelskou péci
Betanie — kfestanska pomoc, z.u.

Terénni peCovatelskou sluzbu v roce 2018 zajistovalo 11 zaméstnancu (10 pracovnic v socialnich a 1
vedouci peCovatelské sluzby). Ani vroce 2018 nedoSlo v pracovnim tymu pecovatelek k velkym
personalnim zménam. Nas pracovni tym pracovniki peCovatelské sluzby je dlouhodobé stabilni, bez
vyraznéjSich fluktuaci pracovnikd. V roce 2018 ukonCily pracovni pomér 2 pecovatelky a dvé nové
peCovatelky jsme pfijali. Pracovnice v socialnich sluzbach vykonavaji svou praci svédomité, s velkym
pracovnim nasazenim i lidskym pfistupem, coZ dokazuiji i Cetna podékovani od klientd a jejich rodinnych
pFislusnika.

Aby si naSe pracovnice prohlubovaly své znalosti a dovednosti a abychom i nadale zvySovali kvalitu
naSich sluzeb, zajistovali jsme v roce 2018 odborné Skoleni a staze. Odborné vzdélavani probihalo
podle pozadavk( zakona ¢ 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v rozsahu minimalné 24 hodin ro¢né.
S velmi pfiznivym ohlasem ze strany peCovatelek se setkalo zejména $koleni Individuélni planovani
socialni sluzby. Jako velmi pfinosné také peCovatelky hodnotily stdZe. Absolvovaly je nové v mobilnim
hospici Tabita v Brné. PokraCovaly také staze peCovatelek v obou pobytovych zafizenich Betanie —
kiestanska pomoc, z. U. (v Domé dustojného stafi Brno-Maloméfice a ve Ville Martha v HruSovanech u
Brna). PeCovatelky ocefiovaly moznost pfedavani pracovnich zkuSenosti i seznameni s kolegy z jinych
zafizeni i s kolegy v ramci jedné organizace.

Domadci oSetrovatelskad péce

Jak uZ bylo uvedeno vySe, Betanie — kfestanska pomoc, z. U. v roce 2018 provozovala v terénu kromé
pecCovatelské sluzby v domacnosti i oSetfovatelskou péci. Obé terénni sluzby se tak jiz tradicné také
v roce 2018 snaZily zajistit komplexni sluzby o klienty ve vlastnim socialnim prostfedi, které tvofila jejich
domacnost. Nasim spoleCnym cilem bylo zlepSovat zivotni situaci kazdého naseho klienta tak, aby mohl
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Idealni bylo, pokud byly v domacnosti dalsi clenové
rodiny, ktefi nemocnému ulehCili snaset nemoc a sni
spojené problémy. Prace srodinou se v nékterych
pfipadech ukazala jako naroCnéjSi Cast prace
zdravotnich sestficek, ale v disledku byla informovana a
motivovana rodina pro pacienta vysoce pfinosna.

Bez vétSich zmén byla vroce 2018 spoluprace se
zdravotnimi pojiStovnami. Zdravotni péce v domacnosti
byla pIné hrazena ze zdravotniho pojisténi, proto byla pro
klienty zdarma. To bylo smluvné zajisténo se zdravotnimi
pojistovnami. Tak jako v pfedchozich letech jsme méli
uzaviené smlouvy s VZP, VoZP, ZPMV, OZP a CPZP.
Jedinou Uhradou v hotovosti pro nemocné tak byl odvoz
biologického materialu do laboratofe. Na prani klientl a po dohodé s praktickym lékafem bylo mozné
také poskytnout oSetfovatelskou rehabilitaci zdarma, ovSem stejné jako v pfedchozich letech, ani v roce
2018 tuto moznost nevyuzil zadny klient. Lze to brat jako potvrzeni dobrych vztaht s praktickymi Iékafi,
ktefi nasi péci jiz tradiéné znaji a klientim pfedepisuiji z vefejného pojisténi. Zdravotni pojistovny maji
ve své metodice stanoveny vykony pro doméci péci, podle kterych nasledné byla vyuctovana naSe
péCe. Bodové hodnoceni jednotlivych vykonu zistava nékolik let beze zmén. Zdravotni pojistovny
nenavysily ani v roce 2018 bodovou uhradu, ¢imz dochazi ke stéle hlubSimu rozdilu mezi pfijmy za péci
a vydaji za mzdy zdravotnického personalu.

Mezi nejCastéjsi vykony, které zdravotni sestry u pacientli provadély, dlouhodobé patfily: pfevazy
bércovych viedd a dekubitld, operaCnich ran, odbéry krve a jiného biologického materialu,
oSetfovatelska rehabilitace, vymeény stomii, méfeni krevniho tlaku, aplikace injekci atd. Zdravotni sestry
pracovaly podle oSetfovatelskych standardi. Tato pée musela byt vzdy indikovana l|ékafem.
VyznamnéjSi zmény zdravotniho stavu (obvykle zhorSeni) ihned hlasily sestry praktickému lékafi a
vedouci sestfe. Sluzba byla poskytovana 7 dni v tydnu, v€. vSech statnich svatka.

Domaci zdravotni péci indikovali prakticti Iékafi nebo odborni Iékafi v nemocnicich. A to v rdmci celého
uzemi mésta Brna. V roce 2018 s nasi domaci péci spolupracovalo 38 praktickych lékafu a odbornych
lékatd z nemocnic — MOU, FN Bohunice a Nemocnice Milosrdnych bratfi. Spolupracovali jsme také
s Hospicem sv. Alzbéty, s organizaci Tabita, domacim mobilnim hospicem. Fungovala také spoluprace
s dalSimi peCovatelskymi a oSetfovatelskymi sluzbami v zajisténi péCe o seniory.

Cilovou skupinu domaéci oSetfovatelské péce predstavovali dospéli lidé, tj. od osmnacti let. VétSinu
nasich pacientd tvofili seniofi, vékovy primér se pohyboval okolo osmdesati let. Proto nase sestficky
nejCastéji fesily kromé zdravotnich problému svych pacienty také dusledky jejich demence, zmatenosti,
opusténosti. Casto byly také prvnimi osobami, které Fesily socialni obtize a plisobily jako socilni
poradkyné. Zvysil se ale také poCet mladSich lidi, zejména mentainé a fyzicky postizenych, ktefi nase
doma, v svém byté ¢i rodinném domé co nejdéle, idealné az do konce zivota. Proto byl v roce 2018
patrny trend poskytovat péci paliativni, zatim v obecné formé, narlstajicimu poctu pacientl. Jednim z
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krok( profesionalizace v této oblasti bylo nasmlouvani signalniho kédu na pojistovné, ktery umoznil
intenzivné;jSi péci o nemocné.

Kolektiv zdravotnich sester tvofilo v roce 2018 sedm pracovnic, vCetné vedouci sestry. Podle statistiky
pro UZIS za rok 2018 byl celkovy podet pacientdi 175, celkovy podet navstév u pacientd byl 5917.

NejvétSim problémem domaci zdravotni péce se jiz nékolik let jevi nedostateCna Uhrada poskytované
péde zdravotnimi pojistovnami. Uhrady od zdravotnich pojistoven jsou nedostateéné pro Ghrady mezd
zdravotnich sester a ostatnich provoznich nakladl. Proto jsme zavisli na statnich dotacich a darcich,
kterym velmi dékujeme za pfizef a za poskytnuté dary. Nas tym zdravotnich sester zlstava stabilni a
soudrzny. Snazime se, aby naSe sluzby stale zUstavaly kvalitnimi, zddanymi a aby byla poskytnuta
pomoc co nejvétsimu poétu nemocnych klientd.

Pobytové sluzby

Diim diistojného stari

Kdo vi, kolik je pamétnika, ktefi by si jeSté pamatovali takzvané vyletisté na rohu maloméfickych ulic
Borky a Razusovy. Pfed 15 lety zde na zanedbaném a neudrzovaném pozemku vyrostl domov pro
seniory Dum dustojného stafi, ktery se za roky své existence stal neodmyslitelnou soucasti této
meéstské Ctvrti. Domov vystavéla a registrované sociélni sluzby v ném od té doby poskytuje nestatni
neziskova organizace Betanie - kfestanska pomoc, z. U.

V zavéru roku 2018 byl Dim dlstojného stafi piné obsazen, vSechna lizka na tzv. oSetfovatelské
jednotce i v jednotlivych bytech méla sveho klienta. Domov se dlouhodobé potykéa s previsem poptavky,
pocet vSech odevzdanych zadosti o umisténi jde do stovek, pficemz jako o akutnich se da hovorit cca o
70 z nich. Pramérny vék klient( DDS &ini 87 let.

Z hlediska pfiznaného pfispévku na pédi byla v roce 2018 struktura uzivatell nasleduijici:

e 12% - klienti, ktery nebyl pfiznan zadny stupen. Jde typicky o pivodni obyvatele DDS z doby
pfed platnosti zakona ¢. 108/2006 Sb., ktery pfispévek na péci definoval, pfipadné dlouholeti
Zadatelé, ktefi byli pfijati vétS§inou po hospitalizaci poté, co doSlo k razantnimu zhorSeni
zdravotniho stavu a pfiznani PnP se feSi pomoci naSich socialnich pracovniku

e 24% - pfiznany |. stupen PnP, vesmés sobéstaCni obyvatelé samostatnych bytd, ¢emuz
odpovida poskytovana péce

e 26% - pfiznany Il. stupefh PnP, vesmés obyvatelé oSetfovatelské jednotky, u nichZ nebylo jesté
ukonceno fizeni o navySeni pfiznaného stupné

e 29% - pfiznany lIl. stupefi PnP, obyvatelé oSetfovatelské jednotky

e 9% - pfiznany IV. stupen PnP, uzivatelé umisténi na oSetfovatelské jednotce, zcela odkazani na
dopomoc dalsi osoby
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Kromé béznych cinnosti souvisejicich s poskytovanim socialnich sluzeb je nas domov povéstny Sifi

kulturnich a aktivizaénich &innosti. V pribéhu roku 2018 se v DDS uskuteénil nespocet kulturnich a

spoleCenskych akci. S nékterymi uCastniky se setkdvame pravidelné a nasi seniofi se velmi té8i na
kaZdou dal$i navstévu.

K nejcastéjSim a velmi oblibenym patfi naSe ergoterapeuticka dilnicka
vedena zkuSenou pracovnici. Ta pokazdé svym usmévem a
kreativnimi népady rozjasni kterékoliv i pochmurné zimni odpoledne.
Viytvory, které se v dilniCce rodi, vzdy zkrasli dvefe, okna, stény i
stolecky nasich klientl popf. potési jejich rodinné pfisludniky jako maly
darek. Vyrobky naSich klientl Casto tvofi vyzdobu naSi spoleenské
mistnosti a jidelny v jednom. Pravé zde, v nejvétsi mistnosti domova,
se konaji pravidelné spoleéné oslavy narozenin, navstivi ji kazdy
mésic nejedna hudebni kapela, aby zpfijemnila slavnostni odpoledne
a zahréla k poslechu i tanci, pokud nohy jesté dovoli, nasim
jubilantim, ktefi v daném meésici slavi své narozeniny. Novoro¢ni koncerty vazné hudby za doprovodu
nejen studentl, ale také profesorli brnénské konzervatofe &i traditni znamé melodie od naSich i
zahrani¢nich umélcl, jsou jiz tradici naSeho domova a vSem ucinkujicim patfi za jejich ochotu a
vstficnost velké diky.

Vystoupeni, at' uz péveckych ¢i divadelni umélci nebo hendikepovanych sportovcl, vzdy velmi potési
klienty vSech vékovych kategorii. Jednou za Cas nas k nam zavitaji détiCky okolnich matefskych,
zakladnich, ale i odbornych stfednich kol s Fadou zajimavych programi - zazpivaji, zahraji, obas nam
i néco dobrého a zdravého ukuchti nebo ném predvedou akrobatické kousky v podobé paravoltize na
improvizovaném koni. VZdy ale rozjasni o€i naSich uZivatelu jejich milou a bezprostfedni navstévou.

Nékolikrat do roka pofddédme turnaje ¢i hemi odpoledne s
dobrou kévou a klasickymi netradiénimi spolec¢enskymi hrami.
Pravé vzavéru popisovaného roku jsme se diky projektu
Ceského rozhlasu JeZiskova vnoucata vybavili stolnimi hrami
opravdu bohaté, Cekaji nés diky nim chvile piné zabavy a
pfekvapeni. Pro nékteré mozna i nacvik novych nebo obnova
stavajicich dovednosti a zkuSenosti z détskych let.

Kdyz zdravi a poCasi dovoli, jezdime na vylety i mimo domov. V
minulém roce jsme oslavili Mezinarodni den seniord podzimnim
vyletem do nedalekych Sobésic do Lipky na pracovisté Jezirko.
Program seniory zaved! do relaxaCni zahrady, kde se seznamili
s bylinkami a jejich léCivymi ucinky, navstévniky Cekalo i tvofeni i prochézka do sadu. TradiCni
navstéva naSi sesterské Villy Marthy v dobé babiho |éta, nds zahfala u srdce. Nezapomenutelnou
atmosférou tamni zahrady, dobrou naladou a vybornym pohos$ténim pfipraveného od personalu nasich
pfatel z HruSovan, jsme se rozloucili s létem. Pfed koncem roku jsme si nenechali ujit na brnénském
vystavisti ojedinélou vystavu obraz( Alfonse Muchy Dva svéty, doprovazenou komentafi naSeho
sociélniho pracovnika (a vystudovaného kunsthistorika) lvana Krajicka.
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A Ze v naSem Domové neni o legraci a netradicni chvile nouze, jen dokladaji navstévy nasich zvifecich
kamaradu - at uz v podobé ponika Emila, ktery se proSel a potésil i naSe lezici klienty v 1iZkové Casti
naSeho Domova, ale také psychomotorickych hratek, které nam zpestfili, nozky klientim promasirovali
a psi laskou na dusi pohladili canisterapeuticky pes Fido a fenka Coffee.

Pravidelné dopoledni aktivizacni cviCeni, Casto také zakonCené dechovym cvienim prostfednictvim
zpévu narodnich pisni za doprovodu kytary dobrovolnice si malokdo, pokud to jen trochu zdravi dovoli,
necha ujit. Protahnout si své télo a momentalné na trénincich paméti s profesionalni trenérkou i své
mozkové zavity. To ovSem zdaleka neni vSechno, co nasi klienti v uplynulém roce prozili.

Villa Martha

V domové se zvlastnim rezimem Villa Martha v HruSovanech u
Brna byly k zavéru roku 2018 poskytovany socialni sluzby 20
klienttm, jejichz primérny vék byl 79 let. V prabéhu roku jsme se
rozlou€ili s osmi klienty, ktefi zemfreli. Jejich mista byla okamzité
obsazena. Ke konci roku 2018 evidujeme 70 zadosti o pfijeti.

V roce 2018 pokraovala soustavna spoluprace s externi
praktickou Iékafkou MUDr. Novékovou, kterd ma v péci vSechny
klienty Villy Martha. Pani doktorka je k dispozici klientdm pfimo v
zafizeni, kam dochézi jedenkrat tydné, nebo je k dispozici ve své
privatni ambulanci. Dlouhodobé také spolupracujeme s lékafi
z oboru psychiatrie a diabetologie. Nedilnou soucasti je i nd$ pracovni vztah s PharmDr. Markovou z
Lékarny na Stolcové, ktera nam pravidelng chysta zavoz individualizovanych dodavek Iék(i. Rok 2018
pfinesl i nékolik personalnich zmén.

Tradi¢né je velice dobra i spoluprace domova s mistni obecni samospravou, kdy nezustava pouze u
proklamaci, ale ma konkrétni podobu ve formé pfispévku z obecniho rozpotu HruSovan u Brna.
Podobnym zplisobem nas podporuje Region Zidlochovicko. V
prabéhu roku vzdy pro Villu Martha pfipravuji nékolik vystoupeni déti
z matefskych a zakladnich Skol. Tato vystoupeni se stala velice
oblibenymi u obyvatel Villy Martha. Klienti se v modlitebné domova
pravidelng zucCastfiuji bohosluzeb, které slouzi duchovni Cirkve
Ceskoslovenské husitské.

V pribéhu roku se ve Ville Martha dodrzuiji lidové zvyklosti a tradice
— jako napfiklad oslavy Nového roku, Tfi kral, Velikonoc, MDZ,
hodl, MikulaSe a Vanoc. Klienti se nejenom téchto akci radi G¢astni,
ale pfipravuji se na né tvorbou pfani a riiznych vyrobka.

Ugastnili jsme se také olympijského maskamiho balu v brnénském Domé dlistojného stafi. PFipravu na
bal jsme nepodcenili, s radosti jsme vyrobili kostymy pfedstavujici hrdiny komedie Kokosy na snéhu.

Velikonoce si muzska €ast Villy uZila se vSim vSudy, jelikoz nam byly darovany ru¢né pletené pomlazky.
Klientky si pfipravily jako odménu za vymrskani upletené slepicky. Kazdoro¢né jsme si ze seminek
vypéstovali sazenicky rajCat, které jsme si zasadili na zahradé a po celé Iéto jsme si vychutnavali jejich
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lahodné plody. Poprvé jsme vyuZili také mobilni zahradku, kde jsme vysadili odnoze mésicnich jahod.
Sklizeli jsme velkou urodu sladkych jahod, hrusek, merunék, hrozn(, muchovniku a rybizu.

Jako kazdy rok nas pfijeli navstivit obyvatelé z brnénského Domu dlstojného stafi. Spoleéné jsme si i
s rodinnymi pfislusniky povykladali ve stinu lipy.

V dopolednich a odpolednich hodinach se klienti schazeli se M’"} i
socialni pracovnici, pecovatelkami, sestfickami a vénovali se g A9
bud rukodélnym Cinnostem, nebo pohybovému cviceni vsedg,
trénovani paméti a dalSim cinnostem, které pomahaji zlepsit
kognitivni funkce. Klienti se velice radi prochazeji po zahradé.
Venku jsme si natrhali lipovy kvét, ktery jsme si ususili na
vonavy Caj.

Vramci projektu Plnime pfani seniorim firmy Sodexo jsme
ziskali vybaveni pro aktivity vzahradé - ruské kuZelky,
pétanque, hazeci krouzky a dalSi hry. Letos nas poprvé pred :
Vanoci navstivila matefska Skola z Bluciny. Déti si nachystaly pro naSe klienty pfekvapeni a kazdého
klienta obdarovaly vanocnim baliCkem. V zavéru roku jsme se zucastnili projektu JeziSkova vnoucata a
klienti dostali krasné darky, které si k Vanocim pfali. Byly to jak darky individualni, kdy se jednalo tfeba
o holici strojek, obleceni, sladkosti, kytiCku a rotoped pro ruce i nohy, tak i darky skupinove, jako
napfiklad material na vyrobu vanoénich ozdob, pfedplatné Casopisu, cvi€ebni pomlcky, hudebni
nastroje a canisterapie.

Odlehcovaci sluzby

Pravdépodobné kazdy, kdo na sebe pfevezme ukol pée o nemohouciho pfibuzného, pociti po néjaké
dobé pocit vy&erpani ¢i socialni izolace. Nebo se objevi pfiznaky nelé¢enych zdravotnich problému a
vyskytne se problém, kdo by se o nemohouciho ¢lena doméacnosti postaral, kdyz tzv. peCujici osoba
bude sama potfebovat, aby se nékdo postaral o ni. Pravé proto Betanie — kfestanska pomoc uz pred
lety pfiSla s mySlenkou zajisténi tzv. odlehCovacich socialnich sluzeb. Zacalo to prestavbou jedné
mistnosti nevyuZitého kadefnictvi v objektu DDS, pfes registraci 5 odlehCovacich 10zek na tfech
pokojich DDS. V pribéhu roku 2018 tak doCasné utodisté v DDS nalezlo nékolik desitek klientd,
zatimco jejich pfibuzni mohli mezitim relaxovat na dovolené, vymalovat v byté nebo tfeba absolvovat
planovany a dlouho odkladany lékafsky vykon. O naSe odlehCovaci sluzby je takovy zajem, Ze stranka
s kalendafem v rezervaénim pocitaovém programu vypada jako pestry patchwork bez jediného
prazdného prostoru.

JelikoZ praxe ukazala, Ze ani pét odlehCovacich mist v DDS nedostacuje z&jmu o sluzby, pozadali jsme
pfed lety diecézi Cirkve Ceskoslovenské husitské o pfevod nevyuZivaného objektu byvalého Husova
sboru v Lelekovicich. Jeho technicky stav byl katastrofélni, ovSéem po létech projektovych pfiprav
kone¢né na konci roku 2017 ziskal zamér podporu z Integrovaného regionalniho operaéniho programu
a tak na za¢atku roku 2018 mohla zacit vystavba tzv. Villy Vladka. Ta své jméno dostala po obétavé
dobré dusi Betanie — Vladce Burgetové, jez byla oporou kazdému, kdo tuto pomoc potfeboval. Nezistné
stala za mnohym dobrym, co se v Betanii udalo, aniz by se py3nila svymi zasluhami. Tato vzacna zena
sice jiz neni fadu let mezi ndmi, ovdem vzpominka na ni a jeji praci zustala v nasich srdcich.
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Villa Vlad’ka

Vunoru jsme ruinu  napll
stavénou  z nepalenych  cihel
pfedali vybrané stavebni firmé a
uz po nékolika dnech jsme
sledovali, jak se do ni zakousl
drapak demolicniho bagru. Na
pravidelnych kontrolnich dnech
jsme tak mohli pravidelné kazdy
mésic takfka v pfimém pfenosu
sledovat, jak ze zemé roste
moderni bezbariérové zafizeni, které po dokonceni poskytne prostor pro kratkodoby pobyt 18 dospélych
osob s kombinovanym postizenim. Véfime, Ze Carokrasné okoli na hranicich pfirodni rezervace Babi
lom, jizni terasa, velkd okna s bajeCnym vyhledem a peclivy personal kazdého, kdo se tady ocitne,
uhrane a klienti se sem budou radi vracet. A Ze tzv. peCujici osoby budou Stastné, Ze na chvili budou
moci prestat byt pecujicimi osobami a nékdo je aspon na nékolik dni zastoupi tak, aby mohly
vydechnout a nacerpat sily.

Rekondicni pobyty

Mezi aktivity, které Ustav Betanie — kfestanska pomoc uz dlouhodobé
zastituje, patfi organizace rekondiCnich pobytl pro seniory. Obvykle
dvakréat roné tak Betanie zajisti, aby se schopnéjSi seniofi z mésta za
pfijatelné penize dostali do pfirody. Ro¢ni cyklus pobytld se ustalil na
osvédceném modelu: na jafe lazné Luhacovice a na podzim Vyso€ina.
Nejinak tomu bylo i vroce 2018, kdy jsme pod jednou stfechou
luhaCovického lazefiského domu Praha absolvovali procedury,
rehabilitovali v bazénu, na kolonadé poctivé popijeli mineralni vody ze
zdejSich pramen(. Hudbymilovné Ucastniky zase uspokojil koncert :
skupiny Cechomor, ktery jsme zde v ramci rekondiéniho pobytu navativili. Na podzim nas zase v OREA
hotelu Devét skal potéSily houbové Ulovky z mistnich lesl, vylety do okoli. Zavedly nas k Dratenické
skale, kde jsme pozorovali horolezce, nenechali jsme si ujit symbolické smoceni v proslaveném Jezirku
lasky, ani vynikajici kavu v rustikalni kavarné Hofr v Blatinach.
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Ekonomické ukazatele

Rozvaha k 31. 12. 2018
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AKTIVA KE
Budovy,haly a stavby 77 839 194 KC
Movité véci 4 054 898 K¢
Pofizeni hmotnych investic 9833616 K
Opravky k budovam -30 664 773 K&
Opravky k movitym vécem -3 237 800 K¢
Majetek 57 825 135 K¢
Zasoby 11 034 K¢
Pokladna, ceniny 266 007 K¢
Bankovni ucty, cenné papiry 2 348 T99 KE
Finanéni ucty 2 614 806 K¢
Zuctovaci vztahy 999 033 K¢

PASIVA KE
Dodavatelé 241 738 K&
Ostatni zavazky 81428 K&
Zaméstnanci 1622 500 K¢
Pojisténi a dané 931 461 K&
Jiné zavazky 1909 588 K¢
Dohadné Ucty 630 000 K&
Zictovaci vztahy 5416 715 K¢
Vlastni jméni 51219 568 K¢
Rezervy na opravy 0 K¢
Nerozdéleny zisk minulych let 0 K¢
Dloudobé bankovni Gvéry 4800 873 K¢
Hospodarsky vysledek 12 852 K¢
Jméni, fondy rezervy... 56 033 293 K¢

AKTIVA

61 450 008 K¢

PASIVA

61 450 008 Ké
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Prehled hospodareniv roce 2018

Zdravotnicky material 154 902 K¢
Kancelarské potfeby 61031 KE
DHIM (1000-40000) 107 447 K¢
glztggé,rglﬁg,rﬁé\delna,kuchyﬁ,propagace,hry..) 521722 K¢
Potraviny 983 307 K¢
Pohonné hmoty 48 746 KC
Spotfeba materialu 1877 155 K¢
Elektricka energie 624 035 K¢
Plyn, para, vodné, sto¢né 981 317 K¢
Spotreba energie 1605 352 K¢
Opravy a udrzba 125 573 K¢
Cestovné a Jizdné 48 762 K¢
Naklady na reprezentaci 15129 K¢
Néjemné + sluzby 100 418 K¢
Telekomunikacni sluzby, postovné 71 080 K¢
Stravovaci sluzby 1780 273 K¢
Zdravotnicke prohlidky,poplatky |ékaF 135 550 K¢
Ostatni sluzby 380 620 K¢
Programatorske sluzby 61 344 KC
Sluzby 2529 285 K¢
Mzdy 22 599 788 K¢
Socialni a zdravotni pojiSténi,zakonné pojisténi 7629 775 KE
Mzdové naklady 30 229 563 K¢
Stravné pro zaméstnance 699 978 K¢
OOPP a vzd. zamést.,penz.pfipojisténi 359 501 K¢
Nemocenské davky 170 937 KC
Socialni naklady 1230 416 K¢
Dané, pojisténi, ostatni 172 410 Ké
Ostatni vydaje (poplatky,pokytnuté prispévky) 44 655 K¢
Odpisy 2992 206 Ké
Naklady 40 870 506 K¢
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PFijmy za poskytované sluzby 23 935 975 K¢
Dary a pfispévky 736 319 KC
Dotace MMB (odbor sociélni péce, odbor zdravi ) 3671 000 K¢
Dotace JMK ( odbor socialnich véci ) 1524 300 K¢
Dotace MPSV 7953 600 K¢
Mésto Zidlochovice 116 800 KC
Nadacni fond obétem holocaustu 200 000 K¢
Snizeni jméni 2517 123 K¢
noqzﬁi’f[rﬂjg)ﬁjmy (rekondice,uroky,najem, prodej 998 241 K&
Vynosy 40 883 358 K¢
Hospodarsky vysledek 12 852 K¢
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Persondlni zajisténi
stav k 31. 12. 2018

Terénni sluzby

(pe€ovatelska + osSetf. sluzba)

Vedouci peCovatelske sluzby ...................... 1
(0,8 uv. + socialni prac. 0,2 uv.)

Vedouci oSetfovatelské sluzby .................... 1
(déleny uvazek 0,8)

Pracovnici v socialnich sluzbach................ 10
(1x 0,8 Gvazku)

Zdravotnické pracovnice .........ccceeeveevernanes 7
(2 x 0,5 uvazku)

Personalni a mzdova agenda
(déleny uvazek 0,25+0,25)

Celkem terénni sluzby ..........cccoovrurnrneeee. 19

Dam dastojného stafi, Brno

Socialni pracovnice
(déleny uvazek 0,5)

Pracovnik v sociélnich sluzbach
pod dohledem soc. pracovnika ................... 2
(1 x déleny Uvazek 0,5)

Vedouci technického provozu ..................... 1
RIdiE, UAFZDAF .......ovvveereeeeee e 1
Referent zasobovani ...........cccccovvvvcienne. 1
Vedouci zdravotnicka pracovnice ................ 1
Zdravotnické pracovnice ..........ccceceevrvrnenn. 5
(1x0,75 Qv. + 1 x déleny Uvazek 0,5)
OSetfovatelka........coovvvveererriieeceeenes 5
Pracovnici v sociélnich sluzbach................ 11
(1x 0,75 uvazku)

VYAe] Stravy ..o 2
UKI ..o 2
(1x 0,75 Uv. + déleny uv. 0,5)
Pradelna......cccooeeveceeicceceeeee e, 1
Celkem DDS.......ccoooevevrrercreeseeressnenens 32

Villa Martha, HruSovany u Brna

Vedouci zdravotnicka pracovnice.................. 1
Socialni PracovnICe ........ccveeeeereererererererenen. 1
(déleny uvazek 0,5)

Zdravotnické pracovniCe..........ccovvveverevririnnas 4
Pracovnici v sociélnich sluzbach.................. 6
OSetfovatelka ..o, 2
UKI oo 1
(1x 0,75 Uvazku)

VYAE) Stravy.....oovceeieicccccee e 2
Personalni a mzdova agenda....................... 1
(déleny uvazek 0,5)

Technicky pracovniK.........ccccoeveevriiccinninienns 1
Celkem VM. .........coorerrrcerernseesnensnenens 19
Odlehéovaci sluzba

SOCIaINi PracovNICe .......cccveeeerereeerirerirereenn,
(déleny uvazek 0,2)

Zdravotnicka pracovnice............ccccceeeeinnnnns 1
Pracovnici v sociélnich sluzbach.................. 3
(1x 0,66 Gvazku, 1 x 0,75 Uvazku)

0 1
(déleny uvazek 0,5)

Celkem OdS ... 5
Y 1L 1
Projektovy manager.........ccocoveervnnenincnnn 1
EKONOM ... 1
CelkeM......erecccerrerere s 3
Celkem za celou organizaci.......... 78

Pozn.: Profese nutricni terapeut, ergoterapie a IT sluzby a zastupy za dlouhodobou PN jsou

zabezpeceny na dohodu o provedeni prace
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Podékovani darctim

Jako registrovany poskytovatel sociélnich sluZeb je Ustav Betanie — kfestanska pomoc zahrnut do tzv.
zakladni sité socialnich sluzeb. Znamena to, Ze je pfijemcem provoznich dotaci z Urovné Statutamiho
mésta Brna, Jihomoravského kraje i Ministerstva prace a socialnich véci CR. Tyto dotace véak pokryvaji
provozni naklady pouze CasteCné. Vzhledem k tomu, Ze z povahy poskytovanych socialnich sluzeb
vyplyva jejich neziskovost, jsme vdécni kazdému darci, ktery se rozhodne pomoci. At uz je to formou
nadacniho prispévku, jak tomu bylo v pfipadé Nadace Zdravi pro Moravu, ktera nam v roce 2018
zakoupila rehabilitaéni pomulcky. Vyznamné na nas pfi tvorbé obecnich rozpo¢td mysli na radnicich,
v jejichz rajonu puasobime. Tak je tomu V Hru$ovanech u Bma i v MC Brmo-Maloméfice a Obrany.
Dékujeme vSem zastupitelim za jejich vstficnost a podporu.

A pak jsou tu individuaini darci. Néktefi posilaji pravidelné mésicni pfispévky, jini za nami pfijdou
s finanéni Castkou podékovat za péci o pfibuzného, kterého jsme dochovali do jeho poslednich dnd.
Vzhledem k tomu, ze kazdy takovy pfispévek Ize uplatnit k odeCtu od darového zakladu pfi roénim
vyuctovani dané z pfijm0, ma kazdy darce kontrolu nad tim, kam pfesné sméfuje alespon Cast dani,
které statu odvadi. Vem, ktefi mysli na druhé, dékujeme. Bez jejich pfispéni by vyroCni zprava byla

vivs

Individudlni darci

Ambros Bronislav............c.cccooeirunenn. 5000 K¢ Kosmakova Alice..........cccoovrieerunnn. 10 000 K¢
Biocont Laboratory, S.r.0.................. 30 000 K¢ Mgr. Kubicek Miroslav............c.c....... 10 000 K¢
BMS SERVIS, S.1.0. ..ccvvvvrriinn 30 000 K¢ Ing. Kylidnova Zuzana....................... 20 000 K¢
manzelé Burgetovi .........ccccvvvecenee 65 300 K¢ Mana Richard............cccccovvnniiininnnn. 4 000 K¢
PhDr. Capkova Milada......................... 3291 K¢ PharmDr. Markova Véra................... 13 000 K&
DESCENDENT ..o 25000 K¢ MarSa Jan Vratislav...........ccccocvrennee. 5500 K¢
Dohnal Dan........ccccooveeevnninicicnnn 15000 KE Martinikova Monika ............c.ccoeeenne. 4 000 K¢
Mgr. Frimmelova Jitka, Brno ............... 5000 K¢ Matuska Jifi........ccoervviveiiiriieceiin 3706 KE
Galkova Zdenka..........coreeverereenenenns 5000 K& MIlIKY L. oo, 500 K¢
HOIASKOVA ... 200 K¢ JUDr. Mittagova Helena ..................... 6 000 K¢
Hol¢akova Veéra..........cccccevevvevevennnne. 3892 K& Mgr. Neumannova Zora, Bmo........... 20 000 K&
JeziSkova vnoucata pi Prochazkova......700 K¢ Obec HruSovany u Brna................. 283 200 K¢
JeziSkova vnoucata pi Stejskalova .....5 000 K¢& Pitrova Markéta, Brno...........c.c......... 10 000 K¢
Jezidkova vnoudata pi Solcova........... 1500 K¢ Mgr. Prochazka Miroslav.................. 10 000 K¢
Kadlec Pavel ... 7 500 K¢ MUDr. ProkeSova Jana ............c.c....... 2000 K¢
Ing. Klima David........ccccceovveereriene. 25000 K¢ Roupec TOM&S.......coovvvvvrrrre 2000 K¢
KNOoS IVan .......cccoovvnicecieinniccs 30 000 K¢ manzelé Schillerovi...........c.c.oceueene. 15000 K¢
Kolisek David .........ccocoeereereerereenecenn. 10 000 K& SODEXO PASS CR......ooovrvveierrnenees 21000 K¢
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Skalnik Jaroslav............ccccceeveveriiennnes 4 000 K¢ Mgr. Taborska D.........cccoovvveeiiriiicnne, 500 K¢
Ing. Salle Pavel........ccooo...ccoommrrrrvee. 2000 K¢ TaSIJifi o 20 000 K¢
SUPEIK F. oo 530 K¢ Vyborny Jakub..........ccovvveriininininnene. 2000 K¢
0 I 4 =P 736 319 K¢

Jeziskova vnoucata 2018

Charitativni projekt Ceského rozhlasu, ktery funguje od roku 2016, mél i letos obrovsky ohlas. Spinit
pfani osamélym seniordim, stat se tim, kdo je o svatcich pfijde navstivit a potési je tak svoji pfitomnosti,
mohou lidé po celé republice. Tento projekt propojuje lidi v domovech a dalSich statnich i nestatnich
zafizenich pro seniory s darci, ktefi se rozhodnou jim na vlastni naklady splnit pfani nebo poskytnout
vécny dar.

Letosni roCnik byl vice nez vydafeny - pfani se nestacila na internetu ohfat ani par chvil a nasla své
dobrodince rychlosti blesku. V prab&hu doby adventni se tedy i na§ domov plnil Usmévy a slziCkami
dojeti z pratelské a hrejivé atmosféry, kterou zde vytvofila nejedna navstéva pravé ze strany darcu
Jeziskovych vnoucat.

Kazdy si naSel to svoje - nékoho potésil ko$ plny dobrot a podoméacku upecend babovka, kterou si
vychutnal spole¢né s milou navstévou nad alzirskou kavou, jiného oslovil netradiéni darek v podobé
tréninku paméti, ktery budeme absolvovat v podobé 10 navstév profesionalni trenérky paméti.
Hromadné jsme si uZili krasné odpoledne se skupinou zaméstnancl, ktefi nas pfisli potésit novymi
deskovymi hrami pro seniory a vano¢ni atmosféru nam navic vytvofili nejen pomoci kytary a koled, které
si s naSimi seniory na zavér zazpivali, ale také vybornym vanocnim cukrovim a doméacimi vanockami.
Na zavér roku nas navic Cekalo ,silvestrovské pfekvapeni opét v rezii JeziSkovych vnoucat. Tentokrat
jsme si uZili temperamentni vystoupeni Spanélského flamenca, navic nas celé posledni odpoledne
tohoto roku doprovazely tane¢ni melodie Dua Irmix. V roce 2019 nas Cekaji, diky uzasnym darcim dal$i
milé prekvapeni, kazdy mésic nam bude chodit pfedplatné ¢asopist Viasta a Kvéty, které maji nasi
klienti k dispozici pfi odpolednich chvilkach u kavy a az se nam zase trosku otepli a na nasi krasné
pfehradé zaCnou opét jezdit parniky, ¢ekd nas hromadny vylet parmikem na hrad Vevefi, uz se
nemuzeme dockat!

Do projektu JeZiSkova vnoucata se zapojil i domov se zvlastnim rezimem Villa Martha v HruSovanech u
Brna. Plnila se pfani vSeho druhu, ktera vyvolavala radost a dojeti jak u darc(, tak i u obdarovanych.
Dérci se snazili plnit pfani osobné. Pokud to ale kvuli velké vzdalenosti neslo, tak vzdy k zabalenému
darku pfipojili krasné prani i dopis.

Nejen Ze JeziSkova vnouCata plnila pfani klientl, ale vétSinou je i obdarovala svym ¢asem nebo
domécim cukrovim. Néktera pfani klientl byla nejenom prakticka, ale i Sibalska. Napfiklad, kdyZ si
klientka pfala plySového slona, aby ho mohla tahat za chobot.

Klienti byli obdarovani i spoleCnymi darky. Jesté pfed vanocnimi svatky si klienti mohli uzit canisterapii.
Diky darkyni mame pred sebou jesté tfi pfijemné navstévy canisterapeutickych psd. Mezi nejvétsi
spinéna prani patfil vanocni strom, na ktery si klienti mohli vlastnimi silami vytvofit ozdoby. Material na
ozdoby byl téZ jednim ze spinénych pfani.
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Pod vano&nim stromeckem jsme se mohli radovat z krasného nového betlému. Na Stédry den, si klienti
rozbalili darky od dal$ich darc(, kde byly hudebni nastroje, rotoped pro ruce a nohy, cviéebni pomucky
pro jemnou motoriku a rGzné stolni hry. DalSi spinéna prani byla v podobé obleceni, holicich strojku,
zastfihovace chloupku, kosmetiky a rGznych sladkosti. Pfi odpoledni kaviéce maji klienti moznost nejen
citit viini lesa diky darovanému aromadifuzéru, ale i Cist si Casopis Kvéty, ktery jsme dostali pfedplaceny
na cely rok.

Rozlouceni

Jak uz to v zivoté chodi, v roce 2018 nas nepotkaly jen pfijemné
a veselé udalosti. Vjeho pribéhu jsme se vobou naSich
pobytovych zafizenich rozloucili s 30 klienty, jejichz Cas se
nachylil. Kazda smrt je tézka, ovSem obzvlasté bolestné bylo
louéeni s nasi dlouholetou sociélni pracovnici Mgr. Janou
Vitkovou, kterd byla dobrou dusi domova uZ od prvniho dne
jeho fungovani v roce 2004. Rychly pribéh zakefné nemoci ji uz
zabranil, aby s nami oslavila 15. vyroCi otevfeni domova. Jano,
my, kolegové i klienti, vzpominame na Tv0j smich a smysl pro
humor, s nimZ jsi nepokazila Zadnou legraci. A i kdyz jsi uz
podle kalendare méla narok na zaslouzeny penzijni oddych, bez
smyslupIné prace pro druhé jsi ani neuméla zit. Odpocivej po
svém naplnéném Zivoté v pokoji.

Zavér

Uplynuly rok 2018 pfinesl kromé tisici hodin stravenych u I0Zzek a v domacnostech nasich klientd
mohutny rozvoj nasi organizace. Byla zahajena stavba nového zafizeni, tzv. Villy Vladka v Lelekovicich,
jejimz vybudovanim vychazime vstfic poptavce po zajisténi odlehCovacich pobytt. V Domé dustojného
stafi doslo k personalni vyméné na postu socialni pracovnice, coz vneslo novy, svézi vitr do aktivit
DDS. Také v hruSovanské Ville Marta se uskute¢nila generaCni obména na pozici vrchni sestry. Betanie
— kfestanska pomoc tak i vroce 2018 byla zdravou, sebevédomou, stfedné velkou organizaci
poskytujici profesionalni socialni sluzby za finan¢nich podminek pfijatelnych pro jeji klienty. Presné
v duchu hesla z pfedsedy spravni rady Vlastimila Bfichacka z uvodu této vyroéni zpravy: Bohu ku cti,
bliznimu ku pomoci. Drzte ndm palce, abychom takovi byli i v roce 2019.
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