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Vyrocni zprava Betanie — kiestanska pomoc, z. u. za rok 2024

Uvodni slovo predsedy spravni rady

VaZeni pratelé, podporovatelé a kolegové,

s vdécnosti a radosti vam predkladam vyroCni zpravu organizace Betanie — kiestanska pomoc za rok
2024. Tento rok byl plny vyzev i pozehnani, ristu i reflexe, ale pfedevsim mnoha hlubokych lidskych
setkani, ktera nam znovu a znovu pfipominala smysl nasi sluzby. Ve vSem, co délame, se snazime
naplfiovat nase poslani: pfinaSet péci, porozuméni a dlstojnost tém, ktefi se nachazeji v situacich, kdy
je pomoc blizniho nepostradatelna.

V roce 2024 jsme se také zaméili na zkvalitnéni bezpeénostnich opatfeni v naSem Domé dustojného
stafi v Maloméficich. Diky podpofe Ministerstva prace a sociélnich véci se ndm podafilo vybudovat
moderni systém elektrické pozarni signalizace. Tento krok vyznamné pfispél k bezpedi naSich klientu i
zaméstnancu a zaroven odrazi nasi dlouhodobou snahu o vytvafeni prostfedi, které je nejen vstficné a
laskypIné, ale také maximalné bezpeéné a komfortni.

Rok 2024 nam také pfinesl nové impulsy v oblasti terénni pecovatelské sluzby. Uvédomujeme si, jak
naro¢né muze byt starat se o blizkého v domacim prostfedi, a proto se snazime byt nejen praktickou
oporou, ale také zdrojem psychické a duchovni podpory pro rodiny, které se ocitaji v této nelehké roli.
Nasi peCovatelé se setkavaji s mnoha silnymi lidskymi pfibéhy a jejich prace je ¢asto mnohem vice nez
jen profesionalni sluzbou - je vyjadfenim solidarity, empatie a hlubokého pochopeni.

NaSe poslani by v8ak nebylo mozné napliiovat bez nezistné pomoci dobrovolniki a Stédrych darca,
ktefi nas podporuji. Pravé jejich ochota vénovat svij €as, energii ¢i financni prostfedky nam umozniuje
rozvijet naSe sluzby a pfinadet nadéji tam, kde je ji nejvice zapotfebi. Velmi si této podpory véZime a
véfime, Ze spoleCné dokazeme i nadale vytvaret prostor, kde ma kazdy ¢lovék své misto a citi se byt
pfijaty.

Zvlastni podékovani patfi nasim zaméstnancim, ktefi svou praci vykonavaji s mimofadnym nasazenim
a laskou. Kazdy den pfinaSeji naSim klientim nejen potfebnou péci, ale také blizkost a porozuméni.
Vidét jejich Usili a odhodlani je pro mé velkou inspiraci a potvrzenim toho, Ze naSe organizace stoji na
pevnych z&kladech lidskosti a soucitu.

KdyZ se ohlédnu za uplynulym rokem, citim hlubokou vdéénost za vSechno, co jsme spole¢né mohli
prozit a vytvofit. Byl to rok, ktery nam pfipomnél, jak dileZité je byt tu jeden pro druhého, jak velkou silu
ma vzajemna podpora a jak obohacuijici je, kdyz mizeme druhym pomoci na jejich zivotni cesté.

Pfeji nam vSem, aby rok 2025 pfinesl dalSi pfilezitosti k Sifeni dobra, k setkanim, ktera nas budou
inspirovat, a k praci, ktera bude naplfiovat srdce radosti. Dékuji vam za vasi pfizen, podporu a davéru.

S Uctou a pozehnanim,

Vlastimil Bfichacek
predseda spravni rady Ustavu
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Terénni sluzby
Pecovatelska sluzba

Poslanim nasi pecCovatelské sluzby Betanie - kiestansk& pomoc, z. . bylo, stejné jako v pfedchozich
letech, pomahat vSem naSim klientim prozivat Zivot v co nejvy$$i mozné kvalité doma - v jejich
pfirozeném prostfedi. Pomahali jsme osobam s chronickym onemocnénim, seniorim a zdravotné
postizenym osobam, které Ziji ve svém domacim prostfedi, ale z divodu nepfiznivého zdravotniho
stavu ¢i véku nejsou schopny postarat se 0 sebe a o chod své doméacnosti. Cilem nasi peCovatelské
sluzby je zajistit vSem naSim klientim potiebnou pomoc pfi zvladani zakladnich Zivotnich potfeb, aby
mohli z(stat ve svém pfirozeném prostfedi co mozna nejdéle, idealné do konce zivota. Podporovat
(popf. rozvijet) jejich stavajici schopnosti a dovednosti. Podporovat zachovani sociélnich vazeb a
kontakt (s rodinou, prateli, spoleCenskym prostfedim). PecCovatelskou sluzbu nabizime vSem vySe
uvedenym cilovym skupinam, véetné rodin s ditétem/détmi na Uzemi mésta Brna, které se nachazeji v
nepfiznivé socialni situaci, kterou nemohou fesit vlastnimi silami, s pomoci rodiny Ci jinych blizkych
0sob nebo s pomoci jinych vefejnych sluzeb.

Pecovatelskou sluzbu poskytujeme 7 dni v tydnu, véetné statnich svatkl, 24 hod. denné az do vyse
maxima kapacity sluzby. Denni kapacita pecovatelské sluzby je 50 klient.

Statistika peCovatelské sluzby za rok 2024:

Celkem jsme obslouzili 65 klientt (47 zen a 18 muzl). Vékovy pramér klientd byl 84 let. PeCovatelky
stravily poskytovanim pecovatelské sluzby klientim celkem 10 823 hodin, provedly pfitom 23 987
ukonU. Pfejezdy mezi klienty peCovatelské sluzby, které podnikame pfevazné prostfednictvim MHD,
stravily peCovatelky celkem 3959 hodin.

VétSina klientd vyuzivala sluzeb naSich pecovatelek dlouhodobé a pravidelné. Nékterym imobilnim a
téZce zdravotné postizenym klientim jsme v roce 2024 poskytovali potfebnou pomoc i nékolikrat denné
a to i ve veCernich hodinach, o vikendech a statnich svatcich. DalSi klienti vyuZivali peCovatelskou
sluzbu tfeba jen jednou nebo nékolikrat tydné.

O pecovatelskou sluzbu byl i v roce 2024 velky zajem, nékteré zajemce o sluZbu jsme z kapacitnich
dvodu ani nemohli uspokojit. Velka ¢ast novych zajemcl se na nas obracela na doporuceni nasich
klientd, jejich rodinnych pfisludnikl a znamych Ci praktickych Iékar(. To je pro nas dukazem toho, ze je
naSe organizace pevné ukotvena v povédomi vefejnosti a je pro ni synonymem kvality poskytovanych
socialnich sluzeb. Toho si velmi vazime a je to pro nas zaroven i zavazkem. Budeme se i nadale snaZit,
aby i v budoucnu naSe sluzby byly kvalitni a abychom poskytovali pomoc co nejvétSimu poctu klientd,
ktefi pomoc potfebuiji.

Vzhledem k tomu, Ze je od roku 2021 kancelar nasi peCovatelské sluzby v Brné-Maloméficich, snaZili
jsme se opét informovat o pelovatelské sluzbé potencialni klienty v blizkosti, v Maloméficich a
Obfanech prostrednictvim Ufadu méstské ¢asti a prostfednictvim praktickych 1ékart. V tomto trendu
planujeme pokracovat i nadale. Vzhledem k tomu, Ze Maloméfice a Obfany jsou okrajovou Casti mésta
Brna, je to sem pro vétSinu ostatnich peCovatelskych sluzeb daleko na dojezd. USetfenim ¢asu na
pfejezdech ke klientdm pak ziskavaji peCovatelské sluzby vice ¢asu na poskytovani peCovatelské
sluzby klientim. Nabidka sluzeb, které naSe terénni peCovatelska sluzba poskytuje, vychazi ze zakona
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¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach. Dlouhodobé nejzadanéjSimi Ukony jsou i nadale pomoc pfi
osobni hygiené, pomoc pfi oblékani a sviékani, pomoc pfi pfipravé a podani stravy, doprovod klienta na
nakup nebo k Iékafi. Abychom méli co nejvice ¢asu na Ukony pfimé péce u klientl a mohli pomoci co
nejvétSimu poctu klientd v oblastech, kde je pomoc pecovatelské sluzby nezastupitelna, podporujeme
nase klienty ve vyuzivani vefejnych sluzeb (dovazka nakupu pfes dovazkové firmy napf. Rohlik, Tesco
apod. a ve vyuzivani uklidovych firem na uklid bytu).

NaSe pecovatelky i vedouci peCovatelské sluzby pomahaly také klientim pozadat o pfispévek na péci Ci
0 jeho zvySeni. Poskytovali jsme klientim informace o vhodnych kompenzacnich pomuckéach, které by
jim mohly pomahat pfi pobytu domécim prostfedi a zvysit jejich komfort a bezpecnost. Nékteré z téchto
pomucek jsme klientim v ramci nasi sluzby také zapujcili nebo je pomohli vyfidit pfes zdravotni
pojistovnu. Poskytovali jsme také socialni poradenstvi, pomahali jsme klientim hledat dal$i vhodné
verejné sluzby (pedikura, kaderfnik, dovazka obédu, Uklidové firmy apod.).

| v roce 2024 pokraCovala jiz dlouhodobé osvédCena spoluprace peCovatelské sluzby s dalSimi
sluzbami, které Betanie - kiestanska pomoc, z. u. provozuje, a to hlavné s maloméfickym Domem
distojného stafi a s Villou Viadka v Lelekovicich. Rodiny naSich klientl vyuzivaly pro své blizké
zejména odlehCovaci pobyt ve Ville Vladka. OsvédCila se také Uzka spoluprace terénni sluzby a
domova pro seniory pfi pfechodu klienta z domaciho prostfedi do pobytoveho zafizeni — domova pro
seniory. Velkou prednosti této spoluprace, zejména pro klienty, je jiz navazany vztah s organizaci, kdy
klient ma jiz vlastni zkuSenost s nasimi sluzbami a pfechod do pobytové sluzby je tak pro néj snadnéji
zvladnutelny.

Terénni pecCovatelskou sluzbu v roce 2024 zajiStovalo 11 zaméstnancl (10 pracovnic v socialnich
sluzbach a 1 vedouci peCovatelské sluzby, ktera je zaroven socialni pracovnici). PeCovatelky
absolvovaly v roce 2024 v rdmci vzdélavani Skoleni na témata: komunikace, zaklady prvni pomoci.
Zopakovaly si zaklady manipulace s imobilnim klientem. UCily se také, jak peCovat o sebe a svoje zada,
aby byly schopny zvladat dlouhodobé préci spojenou s vysokou fyzickou zatézi. Mély také moznost
vyzkouSet si tzv. gerontooblek, ktery simuluje zmény ve stafi, aby si uvédomily, jak se nasi klienti
fyzicky citi a jaka zazivaji omezeni pfi béZnych Cinnostech.

| pfes naronou praci v terénu za kazdého pocasi to nade peCovatelky zvladaly a v praci vSechny
vydrZely po cely rok. Pracovni tym pecovatelské sluzby je tak i nadale stabilni. Pro nase klienty je tato
stabilita dlleZita. Zejména seniofi si obtizné zvykaji na nové lidi a je pro né narocné, pokud se u nich v
domacnostech peCovatelky Casto stfidaji. Pracovnice pecovatelské vykonavaji svoji praci svédomite,
profesionalné a s lidskym, vlidnym pfistupem. Dokazuji to dékovné dopisy od klientd a rodinnych
pfisludnik i ohlasy klienti v dotaznikovém Setfeni, které jsme opét koncem roku 2024 u klientl
provedli. Chtéli bychom nasim pecovatelkdm podékovat za dobrou praci, kterou v roce 2024 odvadély v
ramci pecovatelské sluzby u nasich klientl. A popfat jim hodné zdravi, fyzickych i psychickych sil. Aby
nejen profesionalné pomahaly klientim s tkony péce, ale aby pro nase klienty mély vzdy i vlidné slovo
a usmév.
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Pobytoveé sluzby
DUm dustojného stari, Brno-Malomérice

Domov pro seniory Dim dulstojného stafi (DDS) rozveseluje svymi zelenymi balkony nadvofi
maloméfickych ulic, Borek a Razusovy, uz dvacet let. Za dobu existence se stal nedilnou soucasti této
malebné a razovité méstské Ctvrti, vdécnym partnerem samospravy i jevistém pro vypravy Skolaky Ci
pfedskolaky. Posledni den roku 2024 v ném byly poskytovany socialni sluzby 73 osobam v rlizném
stupni zavislosti na pomoci dalSi osoby. V pribéhu popisovaného roku jsme v DDS poskytli péci 94
klientim, ktefi u nés byli celkem 26 838 luzkodnu. Statisticky sledovana obloznost tak Cinila zavratnych
témér 98 %. Objektivné kondici nasich klientl popisuje jim pfiznany stupef pfispévku na péci (viz graf
nize)

M bez PnP
H|. PnP
Il. PnP
m lIl. PnP
m V. PnP

vvs

nejvyssimi (Il a IV) je 32 % ku 68 %.

Dim dUstojného stafi je vyhledavanym zafizenim poskytovani socialnich sluzeb nejen kvuli kvalité
zdejSi pécCe, nybrz i pro doprovodny program, ktery zde pro naSe klienty netinavné pfipravujeme. Jeho
motivaci je harmonicky rozvoj osobnosti nasich klientu tak, aby se (s ohledem na svj aktualni zdravotni
stav Ci komplikace) i pfi pobytu v DDS mohli vénovat svym koni¢kum a aktivitam, které je provazely cely
Zivot. Pojdme se ale ohlédnout za tim, co jsme (navic oproti poskytnuti péce) v roce 2024 délali.

Leden jsme zahajili tradiénim koncertem brnénskych filharmonik( s .
jejich hostem. Zaroven jsme ze internetového zaznamu zhledli 8§ .\

koncertni pralet Janackovou operou Jeji pastorkyfia v podani Vot
Ceské filharmonie. Pfijali jsme pozvani na countrybal, ktery |
zorganizovali nasi pratelé z lelekovické Villy Viadka.

V Gnoru jsme hodné soupefili, uskutednil se turnaj v Clovéce, ; ,
nezlob se! a poméfili jsme svoje znalosti v AZ kvizu. Jubilantim mésice pruela zazplvat Iegenda lidovek
— Jifi Helan. Do toho za nami pribézné chodili canisterapeutiéti psi a v dilni¢kach jsme procvi€ili jemnou
motoriku prstu pfi vyrobé nejriznéjSich vkusnych dopliikli a dekoraci, to jsou akce, které se pofadaji
pribézné po cely rok.
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V bfeznu nas emeritni feditelka vzala na vylet po Stfedomofi (aspori virtualné, svou prednaskou).
Spole¢né se studenty zdravky jsme se chystali na Velikonoce a na nasi obfi televizi jsme pro duchem
mladé zajemce promitli slavny filmovy muzikal zroku 1973 Jesus Christ Superstar, jehoZ déj je
velikono€nimi udalostmi inspirovan. V dubnu jsme se vypravili na hranice Slune¢ni soustavy pfi nasi
navétévé Digitaria na hvézdarné na Kravi hote. M&li jsme krasny pévecky koncert Josefa Sabaky a
posledni den mésice jsme si udélali Earodéjnicky sabat, véetné kostymu a grilovani voriavych Spekacku.

Qi e— |\ &ton pfines| dal$i hudebni vystoupeni, duchovni
: zamysleni pfi pfileZitosti svatoduSniho svatku Ci projekci
toho, jak si na Smetanovu Prodanou nevéstu posvitili
divadelnici z garsingtonského divadelniho festivalu, ktefi
Ceskou klasiku inscenacné prenesli na anglicky venkov
50. let dvacatého stoleti. VVSechny maminky, babicky a
prababiCky pfisSly potésit déti ze Skolky na ProSkové
namésti svym programem ke Svatku matek. No a
pfiznivci country &i bluegrassu si pfisli na své pfi oslavé
jubilantl mésice, kterym pfisli zahrat Poutnici Old Boys.

Cerven nas vylakal na vylet. Opét jsme navativili stfedisko ekologické vychovy Jezirko v Sobé&sicich a
opét jsme se zde dozvédéli néjaké zajimavosti o fungovani pfirody, mohli si vyrobit lahvi¢ky s voavym
cukrem, procviCili jogu, jednotlivé prsty rozhybali pfi vyrobé motylka, vyrobili si IéCivé masti na klouby a
ozdobili vypalovanim dfevénou broz.

Udalosti mésice Cervence byla bezesporu oslava dvacatého vyroCi otevieni Domu dustojného stafi.
V§em, kdo byl tehdy, v Eervence 2004 u toho, to pfipada skoro neuvéritelné, Ze je to uz 20 let. Oslava to
byla, jak se na kulaté vyroCi slusi. Lahudky lakaly misné jazy¢ky na kazdém kroku, vzpominalo se,
promitaly se archivni snimky a filmy na zavér se vypoustéli holubi. Jubilantim na konci mésice prisel
zapivat opét Jifi Helan se svou partnerkou.

V srpnu jsme se pfed horkem schovali do jidelny na kviz paméti
a technicky zalozZeni klienti se jeli projit po dokoncené estakadé
VMO nad nedalekym Tomkové naméstim. V zafi jsme si hodné
zpivali a v fijnu oslavili narozeniny nejstarSi obyvatelky, pani
Miroslavy S., ktera na imaginamim narozeninovém dortu méla
ke sfouknuti 104 svicky. To bylo slavy! V listopadu ndm hrala
hudecka muzika Kostyr, vyrabéli jsme v dilnickach vlastnorucni
mydla. V prosinci je to pak pfimo programova smrst — od ,
MikuléSe, pfes vylet do rajhradského klastera na vystavu betlémd, adventni vystoupem drobotiny ¢i
profesionalnich pévcd, biskupskou poboznost az ke spoleCnému slavnostnimu obédu s vedenim
domova. Rok 2024 jsme zakondili silvestrovskou oslavou s Triem MareCek a s kralem komiku — Vlastou
Burianem. KéZ je nam do smichu i po cely rok 2025.

Dim dustojného stafi ma stabilni sit' spolupracujicich subjektu, at uz jde o spolehlivého dodavatele
chutnych obédu, Jidelnu Kocourek, praktickou lékarku vétSiny klientd MUDr. Véru Pfibylovou, lékarfe-
specialisty z oboru psychiatrie, urologie, chirurgie & stomatologie, ktefi jsou ochotni navstévovat
imobilni klienty pfimo u l0zka. Uz si ani neumime pfedstavit Zivot bez personalizovanych davek 1€kl pro
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jednotlivé klienty, které pro nas zajistuje ¢emovicka Lékarna na Stolcové PharmDr. Véry Markové. O

vvvvv

Sldmové. V3em jim za jejich nevSedni lasku a péci, s jakou se staraji o naSe klienty, moc dékujeme.

Villa Martha, Hrusovany u Brna

Jiz neuvéfitelnych patnact let poskytuje Betanie — kfestanska pomoc sociélni sluzbu domov se
zvla$tnim rezimem ve Ville Martha v HruSovanech u Brna. Statistické udaje hovofi nasledovné: k zavéru
roku 2024 byly poskytovany socialni sluzby 20 klientim, jejichz primémy vék byl 79 let. Agenda
pobytové socialni sluzby eviduje nékolik desitek aktivnich Zadosti o pfijeti.

Struktura klient(i z hlediska pfiznaného pfispévku na péci (ke dni 31. 12. 2024) byla nasledujici:

M |. PnP

H|l. PnP
lll. PnP

| V. PnP

Sledovany pomér klientd, jimZ byl pfiznan pfispévek na péci ve stupni Ill. a IV. oproti ostatnim byl na
konci roku 85% : 15%.

Po cely rok se ve Ville Martha dodrzuji lidové zvyklosti a tradice, kterych se klienti vzdy velmi radi
(&astni — jako napfiklad oslavy Velikonoc, MDZ, hodt, Mezinarodni den déti, Mikulase, Vanoc, Nového
roku a TFi krald.

Pfi poslechu hudby se na tyto tradice klienti pfipravovali tvorbou pfani, |
riznych vyrobkd a vkusnou vyzdobou. V dopolednich i odpolednich *
hodinach se Kklienti schazeli se socialni pracovnici, peCovatelkami,
sestfiCkami a vénovali se bud rukodéinym Einnostem, nebo pohybovému
cviceni vsede, trénovani pameti a dalSim Cinnostem, které pomahaji zlepsit &
kognitivni funkce. Klienti svij Cas také radi travi na rozlehlé zahradé, ktera
je pIna strom0 a rdznych bylin. Spoleéné jsme tak mohli sklizet trodu jahod
a muchovniku. Téz jsme si natrhali lipovy kvét a listy maty, které jsme si
ususili na vonavy caj.

Diky skvélému organizatorovi panu starostovi Kadlecovi se u nas uskutecnila oslava Mezinarodniho dne
déti. Villa Martha byla opét obklopena détskymi Usmévy. Spole¢né jsme si zasportovali a pobavili. V
zavéru roku jsme opét navézali spolupraci s MS v Hrusovanech u Brna, ktera zrealizovala charitativni
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sbirku pro nade klienty Krabice od bot. Diky MS a ZS v Hrusovanech méli klienti z vanoénich darkd
nesmirnou radost, nebot kazdy si tam naSel ten sv(j darek.

VSichni klienti Villy Martha v roce 2024 byli v péci externiho
praktického lékafe MUDr. Marka Tejrala. Dlouhodobé také
spolupracujeme s lékafi z oboru psychiatrie, diabetologie, neurologie a
urologie. Nedilnou soucasti Zivota je i naS smluvni vztah s PharmDr.
Vérou Markovou z Cernovické Lékarny na Stolcové, ktera i nam,
podobné jako v DDS, pravidelné chysta zavoz individualizovanych
dodavek lékd. Villa Martha dale pravidelné spolupracuje s MUDr.
Miroslavou Navratilovou z Interni ambulance pro poruchy metabolismu
a vyzivy Fakultni nemocnice v Brné-Bohunicich, ktera se vénuje nejen
vyznamu kvalitniho stravovani, ale pfedevSim podavani vyzivovych
doplikd klientdm, jimZ byla diagnostikovana stafecka demence nebo
Alzheimerova nemoc.

Zavérem patfi velké podékovani panu starostovi Ing. et Mgr. Pavlu Kadlecovi i pani mistostarostce Ing.
Pavle Dratvove, potazmo celému pracovnimu kolektivu obce za pozitivni lidsky pfistup a obrovsky
zajem prevedeny mimo jiné do formy pravidelného pfispévku z obecniho rozpoctu HruSovan u Brna.
Obdobnym zpiisobem chceme podékovat za maximalni podporu a zfetel Regionu Zidlochovicko a fadé
soukromych donatord, nevyjimaje pfibuznym nasich klientd, zkratka vSem, ktefi s nami spolupracuiji.

Villa Vladka, Lelekovice

Rok 2024 byl pro odlehCovaci sluzbu Villa Vladka v Lelekovicich dulezitym rokem. V Cervenci 2024 to
bylo pét let, co Betanie — kfestanska pomoc, z. U. toto stfedisko otevrela.

Odleh¢ovaci sluzba je registrovand jako zafizeni pro osoby s
kombinovanym postizenim. Proto u nas potkate klienty s postizenim
fyzickym, a to jak po urazech, vrozenym postiZzenim, neurologickymi
& nemocemi (Parkinsonova nemoc), nebo ,jen‘ klienty se zhorSenym
= zdravim vlivem véku. Velmi poetnou skupinu nasich uzivateld tvofi
&% idé s psychiatrickou diagnozou, s nékterym typem demence, jako
/\ | jsou vaskularni demence &i Alzheimerova choroba. Skala dusevnich
onemocnéni je ale pestra, setkali jsme také s klienty s psychickymi
_ ! chorobami jako bipolami porucha, schizofrenie, pfipadné vrozene
-~ mentaini postizeni. V&kovy pramér klientl se nej¢astéji pohybuje
| mezi 80 - 90 lety, v jednotlivcich jsou pocty ve vékovém limitu 30 -
40 let. Snazili jsme se umoznit pobyt co nejvétSimu mnozstvi
£ Zadatelu. Bohuzel ne vSem zajemcim jsme ale mohli vyhovét.
¥ Nejcastéjsi davod odmitnuti pobytu byla plna kapacita zafizeni v
pozadovaném terminu konkrétniho Zadatele. Druhé dva ddvody pro
nepfijeti byly: nespInéni registrované vékové hranice 27 let, nebo

A 2 neschopnost dodrzeni podminky kolektivniho souziti (napf. agrese,
zavislost na alkoholu, nelégené psychické obtize, typicky pfi demenci atd.).
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Zajimaveé informace nam pfinasi vhled do statistickych udaji. V roce 2024 naSe sluzby vyuzilo 127
klientG pfi 246 navstévach. Celkovy pocet lizkodnl byl 5219. Pokud tyto udaje pfevedeme do lid$téjsi
podoby, zjistime, Ze u nas néktefi klienti byli dvakrat i vicekrat. Velmi nas t€si, ze skupina lidi, ktefi se k
nam vraci, je pocetna a Villa Vladka jiz ma své stale pfiznivce a zakazniky. Radost z tohoto zjiSténi je o
to vétsi, ze za kazdym klientem stoji rodina, které odlehceni timto typem sluzby poskytujeme. Takze,
ackoliv toto statistika nefesi, pocet lidi, kterym odlehCovaci sluzba pomaha, je nékolikanasobné vyssi
neZ jen udany pocet klientd.

Méné radostnou strankou odlehcovaci sluzby je administrativni zatéz pfi
zpracovani pozadavk( zadatel(l o péci az po nastup nového klienta do
Villy Vladka. To je v pfimém propojeni s rezervacemi pobytd, vedeni
agendy pozadavkl zajemci o pobyt, at se nakonec uskutecni, Ci
nikoliv. Je ale dulezité si uvédomit, Ze kazda rezervace pobytu, téméf
kaZdy rozhovor se zajemcem o sluzbu zarover znamena pomoc lidem,
ktefi hledaji dustojné podminky pro Zivot svych blizkych. Odleh¢ovaci
sluzba je jakousi kfizovatkou v péci, nebot pomoc zde nachézeji lidé,
ktefi maji byt propusténi z nemocnice a ¢ekaji na umisténi v domové
pro seniory. A k mezidobi vyuziji pravé sluzeb odlehCovacich. PoCetna &
je také skupina lidi, ktefi pfichazi na kratSi pobyty ve chvili, kdy pecujici §&%
osoba potiebuje odpocinek, rodina chce jet na dovolenou, vyjimkou ale 2
nejsou ani akutni zadosti o pobyt, protoZe pecujici musi do nemocnice, E=%
je néjakd havarie v domacnosti nebo prosté prestava zvladat zatéz 258
spojenou s pecovanim.

Prace v pomahajicich profesich je vzdy narocna, specifikem odlehCovaci sluzby je pravé Casté stfidani
klientd. To s sebou nese tlak na odborné znalosti personalu a jejich flexibilitu. U pracovnic v socialnich
sluzbach i u zdravotnich sester vSichni oekavaji empatii, vlidnost a schopnost naslouchat. Vérte, Ze je
nékdy velmi obtizné se se vSemi obtizemi trpélivé vyporadat, ale s hrdosti Ize zkonstatovat, Zze jsme v
roce 2024 nezaznamenali Zadnou pisemnou stiznost, ale naopak mnozstvi dékovnych mailli a dopisu
svedci o tom, Ze kolektiv Villy Vladky pfistupuje k préaci zodpovédné, s empatii a laskou k lidem.

Snad je lidsky pfesah znat nejen v pfistupu k pracovnim povinnostem, ale i ve snaze zpfijemnit klientim
pobyt riznymi aktivitami. Od téch drobnéjSich, jako je skupinové cvieni, hrani védomostnich her,
vyrabéni rlznych drobnosti, aromaterapie. AZ po ty vétsi, jakymi byl napfiklad Country bal, jarni
navstéva déti z MS, opékani Spekackli na terase, oslava patého vyroi VV s cimbalovkou KostyF,
lelekovicka olympiada, levandulové dny, Vaclavské hody, Ci tradicni Mikul&S, Vanoce a na zavér roku
silvestrovsky pfipitek. Kazda z téchto akci méla nezapomenutelnou atmosféru, ktera urcité Cisi i z fotek
na naSich webovych strankach (www.betanie.eu).

Odlehcovaci sluzby v DDS

Odleh¢ovaci sluzby v maloméfickém Domé dustojného stafi poskytuje Betanie — kiestanska pomoc od
roku 2014. Ma zde k tomu vyhrazeny v pfizemi objektu dva pokoje — jeden jednolizkovy a jeden
dvoulGzkovy. Odlehovaci sluzba slouzi k tomu, aby si na ohraniéeny ¢as odlehcil ten, kdo v domécich
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podminkach pecuje o osobu zavislou na dopomoci dalSi osoby — seniora, télesné postizeného a
podobné.

Nasich odleh&ovacich sluzeb vyuzivaji pecujici osoby z nejriznéjSich divodu. Nékdy je éeka planovany
chirurgicky zakrok spojeny s hospitalizaci, jindy napfiklad délaji v byté rozsahlou rekonstrukci, ktera by
byla imobilnimu pfibuznému na obtiz, nebo zkratka jen chtéji vyrazit na dovolenou. O nase sluzby je
pomérné velky zajem, proto se odleh¢ovaci pobyty v atraktivnich terminech (jako jsou tfeba prazdniny)
vétsinou rezervuji s velkym predstinem.

Vroce 2024 jsme poskytli 33 klientdm 53 odleh¢ovaci pobyty s primérnou délkou jednoho 17 dni.
Celkova obloZnost (o3klivé, ale dulezité slovo, které urCuje, jak byly sluzby vyuZité) byla 80%. Klienti
odlehCovacich sluzeb se stavaji po dobu svého pobytu v domové nasimi préateli. V pfipadé zajmu jsou (v
souladu se svym konkrétnim individualnim planem) klienti odlehCovacich sluzeb zapojovani do
veSkerych aktivit trvalych obyvatel DDS - zU&astiuji se koncertd, kulturnich akci, soutézi, dilnicek,
canisterapie, vyletl, zkratka vSeho, co se pfipravuje pro trvalé klienty. Proto pfehled akci pofadanych
v roce 2024 v DDS v pfislusné kapitole této vyroCni zpravy plati i pro aktivity pofadané pro odlehCovaci
sluzby.
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Ekonomické ukazatele
Rozvaha k 31. 12. 2024

(v celych tisicich KE)

AKTIVA stavk1.1. stavk31. 12,
A. Dlouhodoby majetek celkem 56 550 54 578
A.ll. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 107 552 108 992
A.IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -51 002 -54 414
B. Kratkodoby majetek celkem 17 423 22 055
B.l. Zasoby celkem 30 39
B.Il. Pohledavky celkem 1525 3 040
B.III. Krétkodoby finan¢ni majetek celkem 15 491 18 958
B.IV. Jing aktiva celkem 377 18
Aktiva celkem 73973 76 633
PASIVA

A. Vlastni zdroje celkem 58 237 o6 485
A.l. Jméni celkem 54 318 52 296
A.ll. Vysledek hospodareni celkem 3919 4189
B. Cizi zdroje celkem 15736 20 148
B.l. Rezervy celkem 4979 6 877
B.III. Krétkodobé zavazky celkem 8 781 9675
B.IV. Jind pasiva celkem 1976 3596
Pasiva celkem 73973 76 633

Vykaz zisku a ztraty k 31. 12. 2024

Nazev poloZka hlavni ¢innost
A. Naklady 81059
A.l. Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 12 665
A.lll. Osobni naklady 62 640
A.IV. Dané a poplatky 373
A.VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 5310
A.VIIl. Dan z pfijmQ 71
Néaklady celkem 81059
B. Vynosy 81628
B.l. Provozni dotace 32732
B.Il. Pfijaté pfispévky 796
B.IIl. Trzby za vlastni vykony a za zbozi 45211
B.IV. Ostatni vynosy 2 889
Vlynosy celkem 81628
C. Vysledek hospodareni pfed zdanénim 640

D. Vysledek hospodafeni po zdanéni 569

11
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Priloha Ucetni zavérky za rok 2024

1. Struéna charakteristika organizace

Betanie — ki'estanska pomoc, z. U., je vefejné prospésny poplatnik, uplatiujici Siroky zaklad dané. Jako
vefejné prospésny poplatnik bez opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb snizujeme v souladu s
§ 20 zakona €. 586/92 Sb. zaklad dané o 300 tis. korun.

2. Zaméreni ¢innosti:

Pecovatelska sluzba v domacnostech - sluzbu zajiStuje v pfimé pééi 11 pracovnic
Dostupnost této sluzby je 24 hodin denné, 7 dni v tydnu. V roce 2024 pecCovala sluzba o 65
klientd ve 10 824 osobohodinach, coz je 62% disponibilniho pracovni doby, €imz
pfedepsané osobohodiny byly spinény

Dim dastojného stari v Brné-Maloméricich — o 75 klient(i seniorského véku a 3 klienty
odleh¢ovacich sluzeb pecuje v nepfetrzitém provozu v pfimé péci 32 pracovniku a obsluzny
personal je v poétu 14. Stanovena obloZnost byla v obou sluzbach spinéna

Villa Martha v HruSovanech u Brna - o 20 seniorl s Alzheimerovou nemoci, &i jinym
typem demence pecCuje v nepfetrzitém provozu v pfimé péci 15 pracovnikl, doplnénych o 3
pracovnice obsluzného personélu. | zde byla stanovené obloZnost spinéna

Villa Vladka v Lelekovicich - poskytuje pobytovou odleh&ovaci sluzbu pro 18 osob
s kombinovanym postiZzenim. Sluzbu zajistuje v pfimé péci v nepfetrzitém provozu celkem
12 pracovniki a 3 pracovnice obsluzného personalu. Pies snahu personalu vSak ¢asto
dochazi k nezavinénému zkraceni doby pobytu, at jiz z divodu nahle zdravotni indispozice
Ci pfijeti k trvalému pobytu do jiného zafizeni, i tak byla v roce 2024 stanovena obloznost
napinéna na 99%.

Celkem mél k 31. 12. 2024 ustav Betanie — kiestanska pomoc 90 pracovnika.

Vedlej$i podnikatelskou €innost Zadnou Ustav neprovadél.

3. Pfijmy a vydaje v roce 2024

PFijmy za poskytované sluzby

Vydaje

uhrady klientt za poskytovanou socialni sluzbu dle zékona €. 108/2006 Sb. ................... 55%
Dary a pfispévky pravnickych a fyzickych osob (seznam v pfiloze)........cccccevvriercininnne, 1%
Dotace

MPSV, Jihomoravsky kraj, Mésto Brno, Mésto Zidlochovice, Mésto Kufim a Nadagni fond
ODELEM NOIOCAUSIU. ... 40 %
Uetné jsou vynosy navyseny na Gkor jméni polozkami vyrovnavajicimi odpisy HIM pofizené
ZAOMACT ..ttt 4%

Rok 2024 byl pro Betanie — kfestanskou pomoc, z. 0. néro¢ny s ohledem na zvySené provozni naklady.
Vysoka inflace vyvoldvd nutny ridst mezd pracovnikd. Celkové néklady v porovnani s rokem

12



Vyrocni zprava Betanie — kiestanska pomoc, z. u. za rok 2024

pfedchazejicim se navysily skoro o vice nez o 8 mil. K& Vysoky narust nakladu socialnich sluzeb je
patrny z nasledujiciho grafu s udaji v tis. KE za poslednich 6 let:
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Doplrujici udaje k nehmotnému a hmotnému majetku

V roce 2024 jsme nedocCerpali Ucelovy dar na opravy v Domé dustojného stafi. Pro rok 2025 zlstava
384 tis. K&. Soucasné jsme v roce 2024 obdrzeli dalsi Gcelovy dar na Udrzbu hrobu nasi byvalé klientky
ve vysi 10 tis. korun.

Pro dalsi obdobi pfipravujeme opravy objektu Villy Martha v HruSovanech, zejména jeho odvlh¢eni,
nasledné opravy omitek, oken a dlazby. Proto v souladu se zdkonem pokraCujeme s tvorbou rezervy,
ktera k 31. 12. 2024 Cinila 6 877 tis. korun.

V roce 2023 byla zahajena tvorba rezervy na opravu elektrické pozarni signalizace (394,7 tis. korun) v
Domé dustojného stafi. Rezerva byla v roce 2024 rozpu$téna, nebot jsme na opravu EPS obdrzeli
ucelovou dotaci z MPSV a akce byla v tomto roce realizovana.

4. Informace o pouZitych ucetnich metodach
Ocenéni - zasob - Ustav eviduje pouze zasoby potravin v nakupni cené

Zpusob stanoveni

e reprodukéni pofizovaci hodnoty ................ ustav nepouzil
e opravné polozky k majetku.............cceennee. ustav nepouzil
o 0dpiSOVY Plan ........cccevriiiiiri, rovnomérny, dle zakona
e piepocty udaju v cizi méné ...............c....... ustav nepouzil

Podékovani darcum

V8echny ndmi poskytované sociélni sluzby jsou zafazeny do tzv. krajské sité socialnich sluzeb a jsou
tedy tim padem pfijemcem dotaéni podpory. Dotace z vefejnych rozpoctd jsou zakladnim zdrojem, diky
némuz mizeme jako nestatni neziskovka fungovat, nebot tvofi cca 40 % naSeho obratu. Ziskavame je
z rozpoctu mést, v jejichz Uzemi (resp. katastru ORP) plsobime, Jihomoravského kraje, MPSV. Vyse
pFispévku pro jednotlivé sluzby, které byly vyhradné pouZity k uhradé na mzdy zaméstnanct a pfislusné
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odvody, je uvedena v nasledujici tabulce. Pod tabulkou je uvedena jesté ucelova dotace na vybudovani
elektrické pozarni signalizace (EPS), kterou jsme v roce 2024 obdrZeli od MPSV:

Odleh¢.
pecC. sluzba DDS Villa Martha | Villa Vladka |  sluzby celkem

v DDS
MmB OZ 0 200 000 100 000 330000 0 630 000
JMK 358200| 2253100 746 600 670 000 113300( 4 141200
MPSV 3700000 11302800 2800000| 4000000 850 000 | 22 652 800
MmB OSV 1433000 2314000 594 000 340 000 118 000 4 799 000
Nadatni fond 140 000 140 000
obé&tem holocaustu
ORP Kufim 248 500 248 500
ORP Zidlochovice 140 000 140 000
Celkem 5491200| 16069900 4520600 5588500| 1081300| 32751500
Rozvoj a obnova
MTZ (EPS) 856 374

Kromé pravidelné dotaéni podpory jsme byli Uspésni i s naSimi grantovymi projekty. Vybor dobré vile —
Nadace Olgy Havlové nam v ramci dvou projektl z programd Senior a Paliativa pfispél na usporadani
sedmi akreditovanych vzdélavacich kurzd pro personal v celkové cené 78.000 KE. Na druhou stranu
jsme museli do rozpoCtu mésta Brna vratit 19 tisic korun z dotace na rok 2023 kvili nesplnéni
vykonnostnich ukazatell Villy Vladka (niz§i obloznost).

Ov$em i tak bychom se neobesli bez dard, které nam poskytuji individualni darci. Skala téchto altruist
je pestra — od firem, pfes zajmova sdruzeni, obecni zastupitelstvo, po individualni darce. Déje se tfeba,
Ze ziskame vytézek charitativni sportovni akce, na jejiz organizaci se angazuje hruSovansky starosta
Ing. Mgr. Pavel Kadlec. Jedni nam vénuji hotovost, jini tfeba prebytecné inkontinenéni pomdcky, pro
néz uz nemaji vyuziti, ale nasim klientim jesté hodné pomohou. Jako vyraz podékovani uvadime
nasledujici abecedni soupisku darcd, ktefi nas v roce 2024 nezistné podpofili:

darce J. B. ..o 20 000 Ing. David M&dr..........ocvvereerierrenne 900
Dan Dohnal........ccocooviiivnnnriienn 20 000 Milada Marzova...........ccccovvivucunnnn. 70 000
MUDr. Lubo$ Drazan ...........ccccceuueee. 10 000 Mgr. Zora Neumannova.................... 20 000
Mgr. Jitka Frimmelova............cccccc....... 5000 Obec HruSovany u Brna................. 300 000
Ing. Mgr. Pavel Kadlec.............cc.c...... 4720 PFM Foundation...........c.cccoovvvinnnnne. 17 000
MUDr. Radvana Kompérova............. 20000 Doc. PhDr. Markéta Pitrova.............. 10 000
Ing. Dana Kroupova ..........ccccceeeeennee. 5000 Porta Medica ........cccoovvrrinnrrre 1000
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PhMr. Marie Richtrova ........................ 2000 Vaclav St&panek ............cccooocvivvnennn. 10 000
Eva Sedlakova...........cccoovvvennnnnns 10 000 Anna StEpANKOVA ...........oovvvvrerrrennn. 10 000
Petr Sabata..........cooovcvoveereeerrerere, 2000 Mgr. Drahomira Taborska .............. 239 044
Ing. Zdenék Splichal .............cccoovvveeeen. 5000 Daniel Wagner.........ccccoevvniereinennn. 14 031

Dékujeme i za anonymni rukodélné dary, které klienti dostali. Svym zpusobem jsou takovymi darci
vlastné i vSichni nasi dobrovolnici, ktefi nam daruji jednu z nejcennégjSich komodit — svuj volny ¢as a
energii. At uz chodi klientdm ¢&ist, povidat si s nimi, nebo je navstévuji s vycviCenymi
canisterapeutickymi psy. VSichni darci se shoduji na tom, Ze tak €ini kvali svému presvédCeni, Ze nase
prace ma smysl. Dékujeme jim vsem.

Zavérecné slovo reditele

Docetli jste naSi vyroCni zpravu az do konce. Jestli jste
nepodvadéli a nepreskakovali néjaké stranky, mohli jste
s nami znova prozit rok 2024. Rok piny oslav (5. vyroc€i Villy
Vladka, 15. vyro€i Villy Martha, 20. vyro&i Domu dustojného
stafi), rok plny vylepSovani (iniciativné jsme pfed zakonnym
terminem vybudovali elektrickou poZarni signalizaci v DDS),
rok piny lou€eni (navzdy nas opustily dvé desitky klientd),
rok piny radosti, které nam pfinesli canisterapeuticti
chovatelé, Sikovna détska drobotina, vylety, dobrovolnici,
mnozi darci, ¢i milé navstévy pfibuznych.

Nic z toho, o ¢em jste se docetli na strankach této vyrocni zpravy, by nebylo mozné bez obétavé prace
desitek naSich zaméstnancu. Jejich lasky, empatie, dobrého srdce a laskavosti, s nimiz se kazdy den
vypravuji do prace, aby v duchu nézvu nasi organizace pomahali. Pomahali tém, kdo tuto pomoc
potfebuiji. VSem kolegiim, jejichZ prace se velice vazim, dékuiji. A je jedno, jestli béhem dne berou do
rukou zinku, fonendoskop, mop nebo propisku. Bez prace zadného z nich by nebyla Betanie tam, kde je
dnes.

Rok 2024 je za nédmi a vstoupili jsme do roku nového. DalSi dny pfinesou nové radosti a nové smutky,
nové vyzvy a nova zklamani. Rika se tomu Zivot. KdyZ budete chtit, miZete byt s nami u toho i pists.
TakZe pristi rok ve stejnou dobu na stejném misté. U vyroCni zpravy za rok 2025 nactenou.

Daniel Zasméta
feditel ustavu Betanie — kifestanska pomoc
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