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Uvodni slovo piedsedy spravni rady

Vazeni a mili,

ti zvas, ktefi Ctou vyroéni zpravy ustavu Betanie - krestanska pomoc pravidelng, védi, Ze mam
v oblibé svij zahajovaci text uvést néjakou prapovidkou. Ani letos neudélam vyjimku z tohoto zvyku a
dovolim zacit réenim: ,Po ¢em nic, to je hned®, nebo ,BoZi dopusténi®, ¢i ,kdyz pan Blh dopusti, i
motyka spusti®. VSechny tyto moudrosti vystizné charakterizuji jak ekonomicky, tak i pandemicky
nedobrou dobu, v niz Zijeme.

| po dvou letech je covid-19 s nami a buhvi, jestli se v oznaceni jeho jednotlivych mutaci pismeny fecké
abecedy postupné nedostaneme az k omeze. Povéstna ,motyka“ spustila a atakuje nejen seniory, ale
také ostatni vékové skupiny populace, véetné malych déti. | pfes obrovskou celosvétovou snahu Iékard,
farmaceutd, hygienikl, zdravotnik( a dokonce i politik( @ ministr( se nedafi mizeru covida umravnit a
zmutovat do vysnéné ,rymecCky‘. Snad az rok 2022 se svymi tfemi dvojkami, tedy Cislicemi pry
nadéjnymi, bude rokem usmifeni s BoZim dopusténim.

Vratme se ale kroku 2021, jehoz se tyka tato vyroCni zpréva. Pro bohulibou a lidem prospésnou
organizaci Betanie — krestanska pomoc byl i pfes obCasné personalni problémy ¢i nepfehledné
centralné vrSena hygienickd nafizeni rokem hodnym velké pochvaly. Nehodlam zde jednotlivé chvalit
vzdy obétavé pracovnice a pracovniky, at uz v hruSovanské Ville Martha, lelekovické Ville Vladka,
maloméfickém Domé dlstojného stafi, nebo kolegyné z terénni pecovatelské sluzby, nemluvé o
administrativnich a hospodarskych pracovnik( a pracovnic, bez nichZ by to neslo.

Jaka byla v uplynulém roce €innost, jak se danych Ukoll jednotlivé sekce zhostily, se jisté doctete na
dalSich stranach. Abyste se mohli pustit do ¢teni, dovolim si zakon€it svdj Uvod citaci Werichovy pisné:
,ten déla to a ten zas tohle a vSichni dohromady udélaji moc®. Ano, jen spoleCnym usilim docilime, Ze
nasSe snazeni a prace je a bude vzdy ,Bohu ku cti, bliznimu ku pomoci.

Jménem spravni rady Ustavu
Betanie - kfestanska pomoc
jeji pfedseda Vlastimil Bfichacek




Terénni sluzba

Pecovatelska sluzba

Poslanim nasi peCovatelské sluzby Betanie - kiestanska pomoc, z. 0. bylo i v roce 2021 pomahat
vSem nasim klientim prozZivat Zivot v co nejvy$Si mozné kvalité v jejich pfirozeném prostiedi, tam, kde
jsou doma.

Pomahali jsme osobam s chronickym onemocnénim, seniorim a zdravotné postizenym osobam, které
Ziji ve svém domacim prostfedi, ale z divodu nepfiznivého zdravotniho stavu &i véku nejsou schopny
se samy postarat o sebe a o chod své doméacnosti.

Cilem naSi peCovatelské sluzby je zajistit vSem naSim klientim potfebnou pomoc pfi zvladani
zakladnich Zivotnich potfeb, aby mohli zUstat ve svém pfirozeném prostiedi co mozna nejdéle, idealné
do konce zivota. Podporovat (popf. rozvijet) jejich stavajici schopnosti a dovednosti. Podporovat
zachovani socialnich vazeb a kontaktl s rodinou, prateli, spole¢enskym prostiedim.

PecCovatelskou sluzbu nabizime vSem vy$e uvedenym osobam, véetné rodin s ditétem/détmi na uzemi
mésta Brna, které se nachazeji v nepfiznivé socialni situaci. PeCovatelskou sluzbu poskytujeme 7 dni v
tydnu, véetné statnich svatk(, 24 hodin denné az do vySe maxima kapacity sluzby.

V roce 2021 jsme poskytovali péci celkem 61 klientim (47 zenam a 14 muzim). Vékovy pramér klientu
byl 84 let. PeCovatelky stravily poskytovanim pecovatelské sluzby klientim celkem 9259,5 hodiny a
provedly 12 740 ukonl. Denni kapacita peCovatelské sluzby je 50 klientu.

VétSina klientd vyuzivala sluzeb naSich pecovatelek dlouhodobé a
pravidelné. Nékterym imobilnim a tézce zdravotné postizenym klientim
jsme v roce 2021 poskytovali potfebnou pomoc i nékolikrat denné a to i
ve vecernich hodinach, o vikendech a statnich svatcich. DalSi klienti
vyuzivali pecovatelskou sluzbu jednou nebo nékolikrat tydné.

| pfesto, ze bylo poskytovani peCovatelské sluzby ztizeno pandemii

covid-19, napliiovali jsme pribézné cile a poslani nasi pecovatelské sluzby. O nasi pecovatelskou
sluzbu byl i v roce 2021 velky zajem, nékteré zajemce o sluzbu jsme z kapacitnich divodi ani nemohli
uspokojit. Vétsina novych zajemcl se na nas opét obracela na doporuceni naSich klientd, jejich
rodinnych pfislusnikld a znadmych & praktickych Iékafd. To je pro nas dikazem toho, ze je naSe
organizace pevné ukotvena v povédomi vefejnosti a je pro ni synonymem kvality poskytovanych
socialnich sluzeb. Toho si velmi vaZime a je to pro nas zaroven i zadvazkem. Budeme se i nadale snazit,
aby i v budoucnu naSe sluzby byly kvalitni a abychom poskytovali pomoc co nejvétSimu poctu klientd,
ktefi pomoc potrebuiji.

Nabidka sluZeb, které nase terénni peCovatelska sluzba poskytuje, vychazi ze zékona ¢. 108/2006 Sb.,
o0 socialnich sluzbach. Dlouhodobé nejzadanéjSimi ukony jsou i nadale pomoc pfi osobni hygieng,
pomoc pfi oblékani a sviékani, pomoc pfi pfipravé a podani stravy, bézném Uklidu doméacnosti, zajisténi




nakupu, doprovod na nakup nebo k |ékari. Nase peCovatelky i vedouci peCovatelské sluzby pomahaly
také klientdm pozadat o pfispévek na pédi &i o jeho zvySeni. Poskytovali jsme klientim informace o
vhodnych kompenzacénich pomUckach, které by jim mohly pomahat pfi pobytu v domacim prostfedi a
zvysit jejich komfort a bezpeénost. Nékteré z téchto pomUcek jsme klientim v rdmci nasi sluzby také
zapUjcili nebo pomohli obstarat jejich pofizeni pfes zdravotni pojiStovnu. Poskytovali jsme také socialni
poradenstvi, pomahali jsme klientim hledat dal$i vhodné navazné bézné dostupné sluzby (pedikura,
kadefnik, dovazka obédu, uklidové firmy apod.).

Béhem roku 2021 jsme zajiStovali také kratkodobou pomoc klientim, zatimco byli jejich rodinni
pfislusnici, ktefi jim poskytuji potfebnou pomoc, na zaslouzené dovolené. Tato pomoc pomahajicim
¢lendm rodiny, ktefi dlouhodobé poskytuji pomoc svym zdravotné postizenym blizkym, je také velmi
dulezitad. Dlouhodoba péfe o zdravotné postizeného Clovéka je pro jeho blizké velkou zatézi jak
fyzickou, tak psychickou. Toto si naSe peCovatelska sluzba uvédomuje a snazime se proto pomahat i
rodinnym pfisludnikiim nasich klientd pfi zviadani fyzické i emocionalni zatéZe spojené s poskytovanim
péce jejich blizkym.

Také v roce 2021 pokracovala jiz dlouhodobé osvédCena spoluprace pecovatelské sluzby s dalSimi
formami socialnich sluzeb, které Betanie - kiestanska pomoc, z. 0. poskytuje, a to hlavné s Domem
dustojného stafi v Brné-Maloméficich a s Villou Vladka v Lelekovicich. Rodiny naSich klientl vyuzivaly
pro své blizké zejména odlehCovaci pobyt ve Ville Vladka. OsvédCila se také uzka spoluprace terénni
sluzby a domova pro seniory pfi pfechodu klienta z domaciho prostfedi do pobytového zafizeni —
domova pro seniory v Domé dustojného stafi Brno-Maloméfice. Velkou pfednosti této spoluprace
zejména pro klienty je jiz navazany vztah s organizaci, kdy klient m& jiz vlastni zkuSenost s naSimi
sluzbami a pfechod do pobytové sluzby je tak pro néj snadnéji zvliadnutelny.

Terénni pecovatelskou sluzbu v roce 2021 zajiStovalo 11 zaméstnancl (10 pracovnic v socialnich
sluzbach a 1 vedouci peCovatelské sluzby, ktera je zaroven socialni pracovnici).

| pfes naroCnou praci v terénu za kazdého pocasi, i pfes naro¢nou praci v dobé pandemie covid-19 to
naSe pecovatelky zvladaji a v praci vydrzely. Tento rok ode$la k 30. 11. 2021 jedna z pracovnic v
socialnich sluzbach a hned ji od 1. 12. 2021 vystfidala nova kolegyné. Pracovni tym pecovatelské
sluzby je tak i nadale stabilni, jsou v ném dobré vztahy a pratelska atmosféra. Pracovnice vykonavaji
svoji praci svédomité, profesionalné, i s lidskym vlidnym pfistupem a ochotou pomoci. Dokazuji to i
ohlasy klientt v dotaznikovém Seteni, které jsme koncem roku 2021 u klientd provedli.

Nejvétsi zménou v pecCovatelske sluzbé bylo v roce 2021 prestéhovani kancelafe peCovatelské sluzby z
centra jihomoravské metropole, z Jostovy ulice Cislo 7, na maloméfické pfedmésti Brna, na adresu
Borky 7, do naSeho Domu dustojného stafi.




Pobytové sluzby
Dam dustojného stafi — domov pro seniory

Zatimco v roce 2020 jsme se v
naSem domoveé nemoci covid-19
statecné ubranili, jiz v lednu
2021 nékaza propukla i zde, a to
navzdory dodrzovani vesSkerych
epidemiologickych opatreni.
Toto nestastné obdobi bylo pro
nas, nase klienty i rodiny velmi
narocné. Diky usilovné praci a
vife v lepSi dny jsme vSak vse
Spatné prekonali a nyni nam jiz
z této doby zbyla jen smutna
vzpominka. Radi bychom podékovali vSem, ktefi nas v této tézké dobé podpofili. Velké diky patfi
personalu a celému kolektivu domova a také dobrovolnikim, ktefi nam byli velkou pomoci a podporou v
tomto nelehkém boji. Nelze zapomenout i na rodiny naSich klientt a pfedev§im na klienty samotné,
nebot i ti se svou trpélivosti, s niz pfisluSna omezeni pfijimali, zaslouZili o to, Ze jsme vSe zdamé
pfekonali. Podékovani patfi také pani MUDr. Pribylové, ktera ve spolupraci s vrchni sestrou Mirkou
Jilkovou pecovala o klienty v pribéhu nemoci. O pfistupu k |é¢bé tohoto onemocnéni MUDr. Pribylové v
naSem domové vySel dokonce ve ¢trnactém Cisle tydeniku Reflex ¢lanek, jehoZ sken je uvefejnén na
naSich webovkach: (https://www.betanie.eu/dds/REFLEX_14_2021.pdf).

Pfejdeme k tém veselejSim akcim v naSem domové. V unoru, po zvlddnuti nakazy v domové, jsme
mohli konecné zacit bojovat proti nemoci covid-19 dlouho ocekavanym ockovanim. V ockovani
pokraCujeme nadale a do konce roku byla podana klient(im, ktefi o to projevili zajem, jiz tfeti, posilujici
davka a tak véfime, Ze to nejhorsi uz je za nami.

V zimnich mésicich nového roku si na nas vzpomnéli také ti nejmensi. Pro zlepSeni atmosféry nam déti
ze Skolky na ProSkové namésti pfipravily pfekvapeni ve formé krasnych obrazk( se zimnimi motivy,
které nam vyzdobily jidelnu. Sle¢na Natalka z paté tfidy ndm ve volném &ase vlastnoruéné vyrobila 45
pestrobarevnych papirovych hvézdic, kterymi jsme vyzdobili chodby a pokoje klientd. Diky témto
krasnym vytvordm jsme si domov krasné zUtulnili a snéze jsme tak pfeckali dobu uzavieni domova.

Dlouho oCekavané prvni jarni dny pfispély k lepsi naladé klientu, ktefi jiz diky okovani mohli opét
vyrazit do svéta. Domov také navstivili Sikovni studenti z brnénskych Skol, ktefi v rdmci své Skolni praxe
zpfijemnili dlouhé dny klientdm nejen svoji spole¢nosti, ale také hranim stolnich spole¢enskych her a
prochazkami.

Pékné pocCasi a epidemiologicka situace nam dokonce dovolily vyrazit na prvni vylet letoSniho roku.
Zucastnili jsme se vzdélavaciho programu pro seniory, ktery ve svém stiedisku Jezirko pfipravila Lipka
(Skolské zafizeni pro environmentélni vzdélavani). Dozvédéli jsme se zajimavosti o vyuZiti bylin v




osobni hygiené, vyrobili si vlastni kofenici smési,
pochutnali si na vdolcich peCenych na ohni v
indianském tepee, obdivovali vycvik
canisterapeutického psa a poucili se o
ekologickych zplsobech boje se $kidci. Vylet do
Sobésic se moc vydafil a po mésicich covidové
izolace to byla pfijemna a vitana zména.

Mimoradnou udélost jsme zaZili v Cervnu, kdyz jsme
neplanované a velice rychle pfijali do naseho domova Ctyfi klientky z hodoninského domova pro seniory
S-centrum, ktery byl zdevastovan tornadem. Udélali jsme vSe proto, aby tuto neplanovanou zménu
domova v pofadku zvladly a brzy zahnaly osklivé vzpominky na katastrofu, ktera je postihla.

Letni mésice se nesly v duchu opétovného obnoveni navstév a setkavani rodin a klientd. Rozvolnéni
epidemickych pravidel pro shlukovani nam umoznilo koneéné, po pulroce, usporadat spolecnou oslavu
narozenin. A jelikoz jubilantd, ktefi v uplynulych Sesti mésicich slavili narozeniny, bylo celkem Ctyficet,
byly i tyto dodate¢né oslavy pofadné veselé. Hodné ndm k dobré naladé dopomohli nasi stafi znami -
Poutnici Old Boys.

Letni oslavenci si uZili nadherné melodie Antonina Dvoraka a Bedficha Smetany, operni arie. Virtudzni
klavirni hru spole¢né s pfednesem poezie pfinesla do DDS pévkyné Véra Bakalova se svymi pfateli -
Marii Sedlackovou a klaviristou FrantiSkem Kratochvilem. Melodické odpoledne v zaplnéné jidelné si
pochvalovali nejen &ervencovi jubilanti. Spole¢né se srpnovymi jubilanty jsme si zazpivali lidovky se
Silvestrem Tintérou.

Po dlouhé pauze jsme také v Iété obnovili kolektivni cviCeni klientl. Na prvni cvieni se k radosti
pamétniki ze zaslouzeného odpoCinku na skok vratila aktivizaéni sestficka Jarka. Od ni kazdodenni
cviCeni prevzala jeji nastupkyné aktivizaCni sestficka Monika. VSichni klienti si pravidelné cvi¢eni moc
uzivaji a pilné tak pracuji na zlepSeni své fyzické kondice. Mezi dal§imi zajimavymi akcemi pofadanymi
v domoveé nelze opomenout pfednasku pani emeritni feditelky Ing. Jitky Bednarové o jeji nedavné cesté
po rakouské spolkové zemi Korutany. Déale jsme usporadali dal$i spoleCny vylet. Nasi pratelé z
hruSovanské Villy Martha néas pozvali na navstévu, abychom ochutnali jejich letodni bohatou Urodu
merunék. Novy altan vybudovany v HruSovanech u Brna tak prosel zatéZkavaci zkouSkou, v niz obstal
na vybornou.

Po pékné proZitém Iétu jsme plynule navazali na podzimni akce, které se konaly v podobném duchu.
Trio Zdenka Marecka rozezpivalo plnou jidelnu. Gratulovalo se vSem, kdo se narodili v mésici zafi,
oslavenkyni J. F. pii$la ke kulatému jubileu devadesatin osobné pogratulovat i starostka MC Maloméfice
a Obrany Klara Liptakova. Listopadovi jubilanti oslavovali opét spolecné s kapelou Poutnici Old Boys a
bavili se vyborné.

S podzimem jsme obnovili nade oblibené dilnicky a hned jsme zacali tvofit nové vyrobky uréené k
vyzdobé domova. Barevna zaplava spadaného listi se krasné hodila pro nasi kreativni dilni¢ku.




Teprve poté, co skonCila proticovidova opatfeni i Umorna vedra, jsme mohli uskutecnit dalSi dlouho
ocekavané vylety. Navstéva Technického muzea, kterou nam k lofiskym Vanoctm v ramci JeZiSkovych
vnoucat darovala pani Jana D., byla velice zajimava a pani Jané timto dékujeme za skvély zazitek, diky
némuz se obyvatelé naSeho domova mohli vratit ve vzpominkach do minulosti. Také navstéva
botanické zahrady se odehrala v rezii projektu JeziSkovych vnouCat a moc jsme si krasu obyvatel
zdejSich sklenikud uZili.

Zaveér roku jiz tradi¢né patfi adventnimu ¢asu
a nejzajimavéjSim akcim roku. V dilnicce s
pani Markétou jsme si vlastnorucné vykouzlili
adventni vénec a stromecky, abychom byli na
pfichod Vanoc opravdu dobfe pfipraveni.
VSichni jsme spolené nachystali betlém,
nazdobili stromecek a pustili se do pfipravy
cukrovi. Na naSe hodné klienty nezapomnél
také Mikulas se svou druzinou a do3sel k nam
na navstévu. VSechny obyvatele jejich nadilka
moc potésila. Adventni poboznost brnénského biskupa Cirkve Ceskoslovenské husitské Juraje J. Dovaly
vnesla do predsvateCni atmosféry zamysleni nad roli Panny Marie v kfestanské vérouce. Prosincové
dopoledne nam rozjasnily déti z matefské Skoly na ProSkové namésti. Z protiepidemickych divodi nam
zazpivaly koledy pouze venku, ale jejich emotivni vystoupeni potésilo a nabilo energii vSechny pfitomné
i pfes mikrofon a izola¢ni sklo jidelny. Par dnu pfed Vanoci jsme se zaposlouchali do opernich arii i
muzikalovych melodii, které pfinesl pfi své tradiéni adventni navstéveé profesor Milo§ Schnierer z JAMU.
Tentokrat s sebou pfivedl sopranistku s Uzasnym hlasem Veroniku Zaplatilovou z Janackovy opery
Narodniho divadla Brno a nemohly chybét ani zavérecné koledy.

Po dvouleté pauze zavinéné lofiskou koronavirovou izolaci jsme letos opét prozili Stédry den v Domové
dastojného stafi se vSim, co k nému tradicné patfi: koledy, zamysleni emeritni feditelky, bramborovy
salat s fizkem i rozdavanim darkd. No a jak se nam rok nachylil ke konci, koho jiného si pozvat na
silvestrovskou oslavu, nez pana Silvestra Tintéru. Zahral ndm evergreeny, zavtipkoval, tukli jsme si
Sampusem a rozlouceni s rokem 2021 bylo za ndmi. Copak krasného a zajimavého nam pfinese rok
20227

V zavéru roku 2021 jsme v domové poskytovali sluzby 73 klientim (49 Zendm a 24 muzim), jejichZ
primérny vék byl 86 let. Struktura pfiznaného pfispévku na pédi je nasledujici:

bezPnP.......ccovvveirne. 1
Lst.PAP i 12
st PP 20
. st.PNP....covereren 23
IV.st.PnP ....ccocuvre 17

Sledovany pomér klientl, jimz byl pfiznan lll. a IV. stupefi PnP oproti ostatnim byl na konci roku 55:45.




Villa Martha - domov se zvlastnim rezimem

Ve Ville Martha v HruSovanech u Brna, v dikladné zrekonstruovaném objektu byvalé fary CCSH, zahéji
domov se zvI&Stnim reZimem svdj provoz na podzim roku 2009. V roce 2021 jsme tak dovrSili dvanacty
rok fungovani. V zafizeni byly k z&véru roku 2021 poskytovany socialni sluzby 18 klientim, jejichZ
primérny vék byl 79 let. V prubéhu roku jsme se rozloudili se 3 klienty, ktefi zemfeli. Ke konci roku 2021
evidujeme nékolik desitek aktivnich zadosti o pfijeti. Struktura klientl z hlediska pfiznaného PnP byla
31.12. 2021 nésledujici:

bezPnP.......ccevvveerne. 0
LSt.PAP ..o 2
st PP 1
. st.PNP...coovereree 3
IV.st.PnP ..o 13

Sledovany pomér klientd, jimz byl pfiznan lIl. a V. stuperi PnP oproti ostatnim byl na konci roku 84:16.

Opatfeni souvisejici s pandemii nam opét neumoznila v roce 2021 uskute¢nit obvykla vystoupeni déti z
matefskych a zakladnich Skol. | pfes to nam déti vyrobily rizna pfanicka, ktera naSim klientim
vykouzlila Usmév na tvafi.

Po cely rok se ve Ville Martha dodrZuji
lidové zvyklosti a tradice, kterych se klienti
vzdy radi Ucastni — jako napfiklad oslavy
Nového roku, TFi krald, Velikonoc, MDZ,
hodu, MikulaSe a Vanoc. Pfi poslechu
hudby se i na né pfipravuji tvorbou pfani,
riznych vyrobku a vkusné vyzdoby.

V' dopolednich i odpolednich hodinach se
klienti schazeli se socialni pracovnici,
peCovatelkami, sestfiCkami a vénovali se bud rukodélnym cinnostem, nebo pohybovému cviceni vsedé,
trénovani paméti a dalSim &innostem, které pomahaji zlepsit kognitivni funkce. Klienti svdj Cas také radi
travi na rozlehlé zahradé, ktera je plna stromd a rGznych bylin. Spole¢né jsme sklizeli velkou Urodu
sladkych mésicnich jahod, Svestek, merunék, hroznd, muchovniku a rybizu. A kdyZz se nam zdravé
dobroty omrzely, naSe kucharky ndm z nich pfipravily vyte¢né ovocné kolace. Natrhali jsme si i lipovy
kvét, diviznu, listy maty, které jsme si ususili na vonavy Caj.

V zavéru roku jsme se uz tradiéng zagastnili charitativniho projektu Ceského rozhlasu Jeziskova
vnoucata. Rovnéz jsme navazali spolupraci s MS v HruSovanech u Bma, ktera pfidla s napadem
charitativni sbirky pro nade klienty Krabice od bot. Diky JeZiskovym vnougatim a MS v HruSovanech
méli klienti z vanocnich darkd ohromnou radost, nebot kazdy si tam naSel ten svij darek. Darky to byly
individuélni, jednalo se tfeba o obleCeni, sladkosti, kavu, deku a pfedplatné Casopisu, tak i darky




skupinové, jako napfiklad material na vyrobu vlastnich ozdob, dekoraci a média s mluvenym slovem.
Mezi darky pro klienty se objevila i mobilni zahradka, ktera poslouzi k vysadbé bylin.

VSichni klienti Villy Martha v roce 2021 byli v péci
externiho praktického lékafe MUDr. Marka Tejrala.
Dlouhodobé také spolupracujeme s Iékafi z oboru
psychiatrie, diabetologie, neurologie a urologie.
Nedilnou soucésti zivota je i ndS smluvni vztah s
PharmDr. Vérou Markovou z Cernovické Lékarny
na Stolcové, ktera i nam, podobné jako v DDS,
pravidelné chysta zavoz individualizovanych
dodavek I€ka.

Villa Martha dale pravidelné spolupracuje s MUDr.
Miroslavou Navratilovou z Interni ambulance pro
poruchy metabolismu a vyzivy Fakultni nemocnice
v Brné-Bohunicich, kterd se vénuje nejen
vyznamu kvalitniho stravovani, ale predevsim
podavani vyZzivovych doplikd pacientdm, jimz byla
diagnostikovana  stafeckd  demence  nebo
Alzheimerova nemoc.

Rok 2021 ve Ville Martha pfinesl i nékolik
personalnich zmeén, kdy doslo ke zméné na pozici
vrchni sestry a socialni pracovnice.

Tradi¢né skvéla byla spoluprace domova s mistni
obecni samospravou, kdy nezlstavalo pouze u
proklamaci, ale tato spoluprace ma konkrétni podobu ve formé pravidelného pfispévku z obecniho
rozpoctu HruSovan u Brna a Zivého zajmu pana starosty Roznovského o déni a probléemy Villy Martha.
Podobnym zplisobem nas také podporuje Region Zidlochovicko a Fada soukromych donatord. Véem
darctm touto cestou dékujeme.

Villa Vlad'ka - odleh¢ovaci pobyty

Chod celé spole¢nosti druhym rokem ovliviiuje covid. Rok 2021 ukazal, Ze postupné jsme pfijali za sva
vSechna opatfeni, z vétsi Casti jsme se pfizpusobili omezenim a prestali jsme se jich bat. Nejistotu
postupné vystfidala rutina, coz mnohym pfineslo uklidnéni. OdlehCovaci sluzba zna¢né odrazi ladéni ve
spole¢nosti, nebot chod rodin, jejich problémy a pomoc pfi zajisténi péce jejich slabSim ¢i nemocnym
¢lendim bylo nasim kazdodennim chlebem.

Klienti ve Ville Vladka byli velmi riznorodi, pfi jejich pfijeti se ukazalo, Ze k nam pfisli nejcastéji z téchto
tfi davodu:

10



* pecujici potfebovali volno, at' na dovolenou, na vyfeSeni svych zdravotnich obtizi (planované
operace), nebo si prosté jen na par dni odpocinout, protoZe kategorie pedujicich patfi mezi
nejvice postizené syndromem vyhoreni

+ klient ¢ekal na brzké umisténi do domova pro seniory a doma by jiz pobyt nezvladl ani s
pecovatelskou sluzbou

* klient byl pfedCasné propustén z nemocnice, protoze oddéleni nasledné péce bylo zménéno na
covidové a v nemocnici bylo potfeba uvolnit lizka

Protoze Villa Vladka je od svého vzniku v roce 2019 registrovana jako odlehCovaci sluzba pro klienty s
kombinovanym postizenim, byli u nés v roce 2021 klienti s demencemi, mobilni i imobilni, s mentalnim
postizenim, klienti s parézou ¢i plegii po CMP, Urazech na invalidnim voziku a dalSich obtiZi. Lidé v
paliativni péci, ale i ti, co k nam pfijeli jako do penzionu kvili zméné prostfedi a novym socialnim
kontakttm.

Nasi cilovou skupinou byly osoby od 27 let véku a
snazili jsme se uspokojit poptavku i téch klientd, které
kvdli jejich zdravotnimu stavu jina zafizeni odmitaji.
Byli jsme schopni vyhovét i zajemcum, u nichZ se
vyskytuji rizné zdravotni komplikace napf. zavedeny
permanentni katetr, diabetes s nutnosti aplikace
inzulinu, dechové terapie, bércové viedy a dalSi
obtize.

VétSina klientl méla siiné omezeni v oblasti sebeobsluhy a sebepéce. Urditym voditkem zavislosti na
pédi je pfiznany prispévek na péci. V roce 2021 ze 102 klientl, ktefi u nas pobyvali, méla vétsina (81)
pfispévky ve Il. a Ill. stupni. BohuZel, jak ukazala praxe, Casto pfiznany pfispévek nereflektoval
skutecny stav klienta, ktery mnohdy byl podstatné horsi.

Tento velky rozptyl zdravotnich problém( a pozadavkd klientd samoziejmé klade velké naroky na
erudici personalu. Standardné jsme byli schopni poskytnout sou¢asné péci 18 klientim, coz je kapacita
luzek Villy Vladka. Z toho bylo 12 pro Zeny a 6 pro muze. A to pro pobyty kratkodobé (v fadu nékolika
dn0), tak pobyty dlouhodobé (obvykla maximalni délka jednoho pobytu €inila tfi mésice).

Kdykoliv byla k dispozici velka spolecenska mistnost, ktera slouzila jednak jako jidelna a jednak pravé
jako misto pro setkavani klientd, pro hrani spole¢enskych her, aktivizace & pro navstévy. Duchovni
potfeby poméahala uspokojit a naplnit fararka Cirkve Ceskoslovenské husitské v mistni modlitebné, kde
pofadala dvakrat mésicné bohosluzebna setkéni. Bohuzel i na tyto aktivity dolehla epidemiologicka
opatfeni a pravidelnost setkavani se ustalila opét az v podzimnich mésicich.

Klienti si mohli zpestfit ¢as prochazkami a pobytem na Cerstvém vzduchu v okoli Villy Viadka,
posezenim na terase €i chizi po specialné upraveném chodnicku pro hiife mobilni klienty. Snazili jsme
se, aby na klienty co nejméné doléhaly epidemiologické opatfeni. Proto jsme v maximalni mozné mife
zachovavali a neomezovali navstévy. OvSem protoze jsme naopak naSe klienty také museli pred
moZnou nékazou chranit, museli se i rodinni pfisludnici a personal uréitym opatfenim podrobit a pfijmout
je.
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S rokem predchozim byl rok 2021 obdobny v obtiZich, které s sebou nesl ubytek klientd spojeny s
koronavirovou nakazou, nebot spousta rezervaci k pobytu byla zruSena z divodu aktualni nakazy
klientd ¢i jejich umisténim do karantény kvdli vyskytu onemocnéni v jejich rodinach. BohuZzel
pokracovala vy$Si Umrtnost obyvateld domovi pro seniory, ktera sekundarné zpusobila rychlejsi
umistovani novych Cekateld na trvaly pobyt a tudiz odliv klientd z pobytové sluzby. To vSe byly véci
finanéné pro provoz stfediska velmi nakladné. Cast mezd pedovatelek Villy Vladka jsou na zakladé
vyzvy MAS Brana Brnénska podpofeny z opera¢niho programu Zaméstnanost, coZ nam pomaha pokryt
finanéni nakladnost poskytované sluzby.

Snazili jsme se zivot ve Ville Vladka udrzovat v optimistickém duchu. A na zékladé reakci klientl jsme
pfesvédceni, Ze se ndm to dafi. Pokud to personélni kapacita dovolila, vytvareli jsme pro klienty pfed
obédem aktivizaéni programy formou her, zpivani, kresleni ¢i luténi.

Velmi oblibena byla odpoledni posezeni s
kytarou, kdy nase hudebné zdatné
kolegyné hraly a zpivaly oblibené a znamé
pisniCky. Kromé trénovani paméti
probihalo i cvieni fyzické, at individualni,
nebo skupinové. Po obédeé si klienti zvykli
posedét u kavy Ci Caje. A dle svého prani si
$li odpoledne chvili zdfimnout, nebo se
slunit na terase, ¢i jen tak posedét a
popovidat si s ostatnimi. V letnich
mésicich se okolim Villy Vladka linula viné
grilovanych Spekacku, na podzim viné domaciho jable¢ného $tridlu a pfed Vanocemi to pro zménu
byla vanilka se skofici z cukrovi.

Véfime, Ze u nas klientim bylo dobfe a snazili se k tomu pfispivat dobrou naladou a ismévem, ktery je
sice zadarmo, ale k nezaplaceni. Rodiny i klienti byli vzdy zrcadlem naSeho snazeni, proto jejich
dékovné dopisy ¢i finanni dary (viz dal$i kapitola) nam ukazuiji, jak je tato sluzba a pomoc potiebna. Za
ocenéni i finan¢ni podporu velmi dékujeme a velmi si ji vazime.

Kromé lelekovické Villy Viadka poskytujeme odlehCovaci sluzby i v naSem nejvétSim zafizeni —
v brnénském Domé dustojného stafi. | kdyz zde byl rozsah a pocet poskytnutych kratkodobych pobytl
ovlivnén tim, ze v souladu s pokynem ministerstva zdravotnictvi slouzila velkou Cast roku kapacita
téchto luzek jako zalozni karanténa k umisténi stalych klientl, u nichz by byla prokazana covidova
pozitivita. | tak jsme v prib&hu roku poskytli odleh¢ovaci sluzby celkem 21 klientim (11 Zen a 10 muz0),
ktefi u nas celkem stravili 978 10zkodnG. V zavéru roku 2021 Cinila registrovana okamzita kapacita
brnénskych odleh¢ovacich sluzeb hodnotu tfi 10Zek, coz je pouha jedna Sestina kapacity domova
lelekovického (18 luzek).
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Podékovani darcim

RUznoroda ¢innost Ustavu Betanie — kiestanska pomoc je podporovana stejné pestrou Skalou dotaci
— at uZ z urovné ministerstva prace a socialnich véci, Jihomoravského kraje, Statutarniho mésta Brna,
Mésta Zidlochovice, tak tfeba z evropskych fondu, konkrétné z operagniho programu Zaméstnanost na
mzdu Casti peCovatelek v lelekovické Ville Viadka.

Grant z Nadac¢niho fondu obétem holocaustu pomohl dokryvat mzdové naklady zdravotnich sester v
hruSovanské Ville Marta. Diky Vyboru dobré vile — Nadaci Olgy Havlové jsme mohli uspofadat
akreditované kurzy v ramci celoZivotniho vzdélavani pracovnikl v socialnich sluzbach. Prostfednictvim
Nadace Zdravi pro Moravu jsme zase mohli vybavit dalsi ¢ast 1iZzek na o3etfovatelské jednotce, kde
jsou umisténi klienti, ktefi potfebuji nejintenzivnéjsi péci, aktivnimi antidekubitnimi matracemi.

Jsme si dobfe védomi toho, Ze bez pfispéni téch ,velkych®, od nichz teCou miliony, ani téch, jejichz dary
jsou tisickrat mensi, bychom jako nestatni neziskova organizace nemohli existovat. Proto jsme jedném i

druhym velice vdécni.

Individuainé nas v roce 2021 podpofili tito darci:

Ambros Bronislav..........c.ccccoeevennnes 2000 K¢ Markova Marketa............c.ccovvennee. 17 580 K¢
Brnénska diecéze CCSH ........... 132 774 KE Mar$a Vratislav Jan..............c......... 6 500 K¢
Boucna Jana.........cccccoeeiiiiieienne, 10 000 K¢ Mgr. Neumannova Zora.................. 20 000 K¢
darce J. B. si nepfal obec HruSovany .........ccccoeeeuennne. 250 000 K¢
zde uvefejnit své jméno ................. 20 000 K¢ Pernicka Ivana..........cccccoovvrrinnnnen. 5000 K¢
MUDr. Florianova Alena................. 10 000 K¢ PhDr. Pitrova Markéta..................... 10 000 K¢
MUDr. Klimecky Vojtéch .................. 5000 K¢ Sosnarova VEra........ccceeevevrvrvenne. 12 000 K¢
Knos Ivan.........cccccovvvnnnrnininnne. 40 000 K¢ Sindlerova Helena..................... 1000 000 K¢
MUDr. Kompérova Radvana.......... 20 000 K¢ Vlachova Jaroslava ..........c..ccceuenee. 1000 K¢E
Kfivankova Miroslava...................... 5000 K¢ skauti pro Villu Martha..........ccccccevenee. 630 K¢
Malinkova Lenka.............cccovvrunnee. 25000 K¢ celkem......covvnnnninenesesesenenns 1592 484 K¢
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Ekonomické ukazatele

Prehled hospodareni v roce 2021

ZdravotniCky MALEMIAL............ceuriiiieieiei e 283 590 K¢
Kancelarské POLEDY .......vivcveiiiciise s 60 240 K¢
DHIM (1000-40000) ......cvoveviiriieieieisiiesereeeeeesise e sssesesessssssssesesesessssssssesees 55 486 K¢
Ostatni material (udrzba, uklid, pradelna, kuchyni, propagace) ..........cccoceveeieiiriririieieene, 568 514 K¢
POITAVINY ...t bbb 1441 932 K¢
PORONNE NMOLY ... 44 710 K¢E
Ochranny Mat. COVID ...t 592 838 K¢
Spotieba MateridlU.........cocuiiiinn s —————— 3 047 310 K¢
ElEKITICKA BNEIGIE.......veveeiiciece et 801 718 K¢
Plyn, para, vOAnE, SIOCNE..........coireeeeeeeeeeee e 1218 889 K&
SPOLIEDA ENEIGIE.....cceveererrrririrrrrr e e e 2 020 607 K¢
Opravy @ UArZha..........ccoeeeviiinss s 93 083 K¢
CestovNne @ Jizdné...........coriiiin s s 31 505 K¢
NaKIady Na reprezentaci........c.cccuvvereirinnnnsssssese s ss s sssssenes 0 Ké
NAJEMNE + SIUZDY ... 186 795 K¢
Telekomunikacni SIUZDY, POSIOVNE ........cciiiiiciicee e 90 403 K¢
SHAVOVACT SIUZDY ... 2 456 962 K¢
Zdravotnické prohlidky, poplatky [EKaF .............ccceeeiiiiiise e 33 320 K¢
OSEANT SIUZDY ... 965 951 K¢
ProjekCni @ INZENYISKE PrACE .......cveviviieiieieiirieee et 0 K¢
3] 1172 o 3733431 K¢
MZAY .o bbbt 33 635 359 K¢
Socialni a zdravotni POJISIENI ........c.ceiiiiiiiiciec s 11309 770 K&
MZAOVE NAKIAAY..........cerecccrirerercc s 44 945 129 Ké
Stravné Pro ZAMESINANCE .......c.cucuiuiiiiiiceiie e 784 250 K¢
OOPP a vzdélavani zaméstnancl, penz. pAPOJISIENT ........ccovvvveererriere e 238 125 K¢
NEMOCENSKE QAVKY .......viiiiicieiis s 744 529 K¢
SOCIAINI NAKIAAY ......ccececerrrerererees e naes 1766 904 K¢
Dané, poplatky, pojiSténi, ostatni ..o ————— 203 589 K¢
Ostatni vydaje (rekondice, poskytnuté PriSPEVKY) .cerereresmsmssssmeresssmsssssssssesssssssssssesessssssssssesesens 0 K¢
TVOIDA FEZEIV ... —————— 0 K¢

14



Prijmy za poskytované SIUZDY ... 28 436 193 K¢

Dary @ PISPEVKY .....eviiiiiicieieie bbb 1692 484 K¢
Dotace MMB (odbor socialni pé€e, 0dbor ZAravi) ..........ccevevvveveiisiercreeeeeeeeeeeeenns 4161 000 K¢
Dotace JMK (odbor socialnich véci, odbor zdravotniCtvi)...........ccccceevrriinninnicenee, 2583 800 K¢
DOACE MPSV ...ttt 16 225 000 K¢
DOtACE COVID ...ttt 4591 193 K¢
Nadacéni fond 0b&tem NOIOCAUSTU .........c.ceevvirriiccee e 150 000 K¢
DOtACE ZIAIOCOVICE ......oovvveeeeeee e 133 800 K¢

Priloha ucetni zavérky za rok 2021

1. Struéna charakteristika organizace
Betanie — kfestanska pomoc, z. 0., je vefejné prospésny poplatnik, uplatiujici Siroky zéklad dané.

2. Zaméreni ¢innosti:
pecovatelska sluzba v domécnostech - sluzbu zajiStuje 11 pracovnic
e domov pro seniory Dim dlstojného stafi v Brné-Maloméficich - o 75 klientli seniorského véku
a 3 klienty odleh&ovacich sluzeb peduje v nepfetrzitém provozu 36 pracovniki
e domov se zvlastnim reZimem Villa Martha, HruSovany u Brna - 0 20 senior( s Alzheimerovou
nemoci a stafeckou demenci peduje v nepfetrzitém provozu celkem 15 pracovniku
e odlehCovaci sluzby Villa Vladka v Lelekovicich - poskytuje pobytovou odlehCovaci sluzbu pro
18 osob s kombinovanym postizenim, sluzbu zajistuje celkem 16 pracovniku
e ostatni zaméstnanci 8 pracovnik( v délnickych profesi (zasobovani, udrzba, vydej stravy, uklid,
pradelna) a 3 rezijni pracovnici (feditel, uéetni, personaini referentka).
Ke dni 31. 12. 2021 mél ustav Betanie — kiestanska pomoc celkem 89 pracovnikd.
VedlejSi podnikatelskou ¢innost ustav neprovadel.

3. Pfijmy a vydaje v roce 2021

PFijmy za poskytované sluzby

uhrady klientl za peCovatelskou sluzbu a pfispévky na péci

za ubytovani, stravu a za fakultativni sluzby (napf. doprava) zustaly stejné jako v minulych letech
uhrady od zdravotnich pojistoven

Dary a pfispévky pravnickych a fyzickych osob (jejich seznam je uveden na strané 13 Vyrocni zpravy)
Dotace MPSV, Jihomoravsky kraj, Magistrat mésta Brna, Nadacni fond ob&tem holocaustu, MU
Zidlochovice, ESF Operaéni program Zaméstnanost
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Vydaje

Rok 2021 byl pro z. . Betanie — kiestansk& pomoc stejné naro€ny, jako rok pfedchazejici, kdy byla
z objektivnich divodu ¢astecné omezen provoz zejména odleh&ovaci sluzby, nebot dochazelo k Castym
vypadkdm rezervovanych pobytl (z divodu obav rodin, home office atd.). VSechny sluzby se vlivem
nemoci a nafizenych karantén po cely rok potykaly s personalnimi problémy. ZvySené naklady na tyto
sluzby (mimofadné odmény, zvySena potifeba zdravotniho a ochranného materidlu) byly kryty
mimofadnymi dotacemi z rovné MPSV a MZd v celkové vysi 4,5 miliond korun. Ostatni provozni
dotace byly poskytnuty ve vysi 23 mil. K&, a tedy z 50% pokryly naklady na mzdy a zakonné odvody z
mezd.

Doplfujici udaje k nehmotnému a hmotnému majetku

V tomto roce nedoslo k Zadnému rozsifeni hmotného majetku Betanie.

NedokonCena zustava na ucétu 042 projektova dokumentace na dostavbu DZR Villa Martha v
HruSovanech

4. Informace o pouzitych ucetnich metodach
Ocenéni - zasob — Ustav eviduje pouze zasoby potravin v nakupni cené
Zpusob stanoveni

e - reprodukéni pofizovaci hodnoty ..................... ustav nepouzil
e -opravné polozky k majetku............cocevurrinnnes ustav nepouzil
o - 0dpISOVY PIAN ....ocvvviccice e rovhomerng, dle zakona
e - piepoCty udajl v cizi mENé ..........cooeeveverrinnes ustav nepouZil
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Rozvaha k 31. 12. 2021

AKTIVA KE
Budovy,haly a stavby 102 723 575 K¢
Movité véci 4179 971 K&
Pofizeni hmotnych investic 214 896 KC
Opravky k budovam -40 295 772 KC
Opréavky k movitym vécem -4 114 890 KC
Majetek 62 707 780 K¢
Zasoby 12 579 K¢
Pokladna, ceniny 27 833 KC
Bankovni Ucty, cenné papiry 6 632 212 KC
Finanéni ucty 6 660 065 K¢
Pohledavky 1523 061 K&
Zuctovaci vztahy 1523 061 K¢
AKTIVA 70 903 485 K¢

PASIVA KE
Dodavatelé 610 118 KC
Ostatni zavazky 1625 615 KC
Zaméstnanci 2 841 451 KC
Pojisténi a dané 1819 155 K¢
Jiné zavazky 2 803 276 K¢
Dohadné ucty 597 030 K¢
Zuctovaci vztahy 10 296 645 K¢
Vlastni jméni 99 426 669 K¢
Rezervy na opravy 0 KC
Nerozdéleny zisk minulych let 0 KE
Hospodarsky vysledek 1180 171 KC
Jmeéni, fondy rezervy... 60 606 840 K¢
PASIVA 70 903 485 K¢




Zaverecné slovo reditele

Docetli jste posledni kapitolu vyroéni zpravy za rok 2021. Byl to rok dulezity - jak pro lidstvo, tak i pro
nasi organizaci. Obyvatelé planety Zemé se vném docCkali nadéje v podobé injekéni stfikacky
s proticovidovou vakcinou a nas ustav se po letech stravenych v centru Brna, na Jostové ulici, zase
dockal firemniho razitka s novou adresou. V zavéru roku jsme prestéhovali své oficialni sidlo do
malomeérfického Domu dlstojného stafi. Nékteré kolegyné to ted sice maji do prace dal, ale naopak zde
zase k sobé méme v jednom objektu vSichni bliz. A jako dobré hospodafe nas tési, ze penize za
pronéjem kancel&fi v centru mésta mizeme nyni utratit smyslupingji.

Patfi se pfipomenout skutecnost, kterou vSimavi ¢tenafi na pfedchozich strankach urcité zaregistrovali.
Nic z toho, o ¢em jste v této zpravé Cetli, by se nemohlo uskuteCnit bez maximalniho nasazeni tymu
vSech deviti desitek kmenovych zaméstnancl i dohodafu, ktefi v nasi organizaci pracuji, ale i desitek
dobrovolnikl, ktefi ochotné pfilozili ruku v dobé pandemicky nejhorsi. Jejich odhodlani pomahat a
poskytovat nasim klientim, bez ohledu na to jestli v jejich doméacnosti nebo v domové tu nejlepsi pédi,
zpfijemnit jim pobyt na jejich pravdépodobné posledni adrese na tomto svété, dovedlo Ustav Betanie -
kfestanska pomoc za léta jeho fungovani tam, kde je dnes - mezi zavedené poskytovatele socialnich
sluzeb s vynikajici reputaci. A ja bych jim vSem chtél jako feditel Ustavu nejen za jejich energii, ale
hlavné za vrouci srdce, které do své prace vkladaji, podékovat.

Docetli jste posledni kapitolu. Dalsi, doposud nenapsané kapitoly jsou pfed nami. Budeme radi, kdyz je
vy, nasi ¢tenafi, budete svou pfizni psat s nami.

Daniel Zasméta
feditel

18



Obsah

Uvodni slovo predsedy SPravii Fady ...............c.ccoeieveeieeeeee e, 3
TeréNNi SIUZDA ............ooi i 4
POCOVALEISKG SIUZDA ...ttt ettt sttt ettt et e te ettt et ntenteatenaeas 4
PObYLOVE SIUZDY .........ooiiiieii e 6
Diim diistojného Stafi — dOMOV PO SEIIOTY........c.ccuerueieiriiieiisieietstete sttt ettt 6
Villa Martha — domov S€ ZVIASENIM FEZIMEM .........c..eeeeeeeeeeeeeeee ettt s sttt te e e et esseesse e e e ssanans 9
Villa Viadka — OQIERCOVACT PODYLY .....cveueeeiiieiseeee ettt sttt 10
PodEKOVANT AArCUM......... .. e e e e e e e e eeaees 13
EKONOMICKE UKAZALEIE .............oeniiiee e 14
Prehled ROSPOUATENT V FOCE 2027 ........eeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt et e ettt et e e st e st essaeassetaeataessaessesseesseensanans 14
Pfiloha UCetni ZAVEIKY Za FOK 2027 .........cueueeeeeieieisieeseets sttt sttt sttt s et et e s s s st sasanan s anaen 15
ROZVANA K 31, 12, 2021 ...ttt ettt ettt ettt e s e te et e et et et et e et et e ts et et ess et et esaeteserenseans 17
ZavéreCné slovoreditele ................oiiiiiiii i 18
OSAN ... 19

19



